Программа передач TRAVEL+ADVENTURE за 22/06/2026-28/06/2026




22/06/2026, понедельник




Время
Наименование
Аудитория
Аннотация

06:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Австралия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

06:25
По берегам Атлантики. Сенегал, Гвинея-Бисау
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

07:15
По берегам Атлантики. Западная Африка
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

08:05
Выходные со вкусом. Амстердам
12+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. В этом увлекательном приключении он проведет выходные в Европе.

08:45
За пределами стереотипов. Индия
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

09:30
Далёкие горизонты. Австралия
12+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

09:55
Истории удивительных отелей. Швеция
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

10:25
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

10:45
Вершина вкуса. Фудзи
16+
Джастин Скофилд в Японии под тенью горы Фудзи раскрывает секреты необычной и таинственной кухни мира. Его кулинарное путешествие идёт через уникальные места, встречи с поварами, фермерами и ремесленниками, а также через обучение традиционным методам приготовления блюд.

11:10
Вселенная Филиппа Эшару. Швеция
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Филиппины (3 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

12:50
Наследие островов. Гаити
12+
Каждое путешествие — рассказ об острове, его традициях, текущих проблемах и людях, которые пытаются найти своё место в меняющемся мире. Каждая история — взгляд с высоты птичьего полета.

13:40
Прибрежные деревни с Пенелопой Кит
12+
Британская актриса Пенелопа Кит отправляется в путешествие по уникальным деревням Британии, где исследует одну из жемчужин Соединенного Королевства — его восхитительную береговую линию. Она приглашает познакомиться с разнообразием побережья Британии, сравнивая информацию из путеводителей первой половины 20-го века с тем, что она видит сегодня.

14:25
Кулинарная карта. ЮАР. Заповедник Мадикве
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

14:50
Вам бы там побывать (Австралия)
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

15:15
Истории удивительных отелей. Исландия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

15:40
Фото №6. Исландия
16+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

16:25
Палитра приключений. Париж (Франция)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

16:50
Шёпот Альп. Нокберге (Австрия)
12+
Отправляемся услышать великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

17:35
По течению великих рек. Амазонка
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:00
По течению великих рек. Амазонка
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:25
По берегам Атлантики. Испания, Португалия
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

19:20
На поезде вокруг света. Европа
16+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Филиппины (3 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

20:45
Под стук колес. Кения (1 серия)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

21:35
Под стук колес. Кения (2 серия)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

22:30
Ловцы звёзд. Южная Америка
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

23:25
Шёпот Альп. Каринтия (Австрия)
12+
Новый сезон. Продолжаем наш великолепный рассказ о горных деревнях. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

00:10
Аватар: где началась история
12+
Пейзажи национального парка Чжанцзяцзе в Китае вдохновили знаменитого режиссера на создание киношедевра. Мы узнаем из нашего путешествия, что представляет собой это место и какие нерассказанные истории хранит в себе.

01:00
Сверху виднее. Южная Корея
12+
Отправляйтесь в увлекательное путешествие, где основным ракурсом станет взгляд с высоты. Непридуманные истории и завораживающие пейзажи ждут вас. В этом сезоне мы посетим Южную Корею.

01:55
Сверху виднее. Южная Корея
12+
Отправляйтесь в увлекательное путешествие, где основным ракурсом станет взгляд с высоты. Непридуманные истории и завораживающие пейзажи ждут вас. В этом сезоне мы посетим Южную Корею.

02:45
По берегам Тихого океана. Япония
16+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

03:40
Традиции вкусов. Таиланд
12+
Тайская кухня покорила миллионы путешественников со всех уголков планеты. Сквозь очереди, шум болтовни и ароматы успешных ресторанов мы отправляемся за секретами вкуса самых узнаваемых местных блюд. Их история — это вкус, который передаётся из поколения в поколение.

04:20
Крыши мира. Рим
16+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

05:15
За пределами стереотипов. Колумбия
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23/06/2026, вторник




06:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Испания
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

06:25
По берегам Атлантики. Западная Африка
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

07:15
По берегам Атлантики. Бенин, Камерун
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

08:05
Выходные со вкусом. Вена
12+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. В этом увлекательном приключении он проведет выходные в Европе.

08:50
За пределами стереотипов. Индонезия
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

09:35
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

09:55
Вам бы там побывать (Новая Зеландия и Австралия)
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

10:15
Истории удивительных отелей. Италия 
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

10:45
Вершина вкуса. Фудзи
16+
Джастин Скофилд в Японии под тенью горы Фудзи раскрывает секреты необычной и таинственной кухни мира. Его кулинарное путешествие идёт через уникальные места, встречи с поварами, фермерами и ремесленниками, а также через обучение традиционным методам приготовления блюд.

11:05
Вселенная Филиппа Эшару. Мадагаскар
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Шри-Ланка (1 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

12:45
Наследие островов. Ньюфаундленд
12+
Каждое путешествие — рассказ об острове, его традициях, текущих проблемах и людях, которые пытаются найти своё место в меняющемся мире. Каждая история — взгляд с высоты птичьего полета.

13:35
Прибрежные деревни с Пенелопой Кит
16+
Британская актриса Пенелопа Кит отправляется в путешествие по уникальным деревням Британии, где исследует одну из жемчужин Соединенного Королевства — его восхитительную береговую линию. Она приглашает познакомиться с разнообразием побережья Британии, сравнивая информацию из путеводителей первой половины 20-го века с тем, что она видит сегодня.

14:25
Кулинарная карта. ЮАР. Найсна
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

14:50
Истории удивительных отелей. ОАЭ
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

15:15
Фото №6. Франция
16+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

16:00
Палитра приключений. Голубые горы (Австралия)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

16:25
Шёпот Альп. Каринтия (Австрия)
12+
Отправляемся услышать великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

17:10
Цейлон. Остров красок
12+
Отправляйтесь в путешествие по загадочному Цейлону, а ныне популярной Шри-Ланке. Вы узнаете о богатой культуре и истории этого удивительного острова, побываете на знаменитых пляжах и посетите древние храмы. Вас ждут захватывающие приключения и красочные впечатления!

17:35
По течению великих рек. Ганг
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:00
По течению великих рек. Ганг
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:25
По берегам Атлантики. Азорские острова (Португалия)
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

19:15
На поезде вокруг света. Индия и Мьянма
12+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Шри-Ланка (1 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

20:50
Под стук колес. Норвегия (1 серия)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

21:40
Под стук колес. Норвегия (2 серия)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

22:35
Ловцы звёзд. Франция
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

23:30
Шёпот Альп. Каринтия (Австрия)
12+
Новый сезон. Продолжаем наш великолепный рассказ о горных деревнях. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

00:15
Сверху виднее. Япония
12+
Отправляйтесь в увлекательное путешествие, где основным ракурсом станет взгляд с высоты. Непридуманные истории и завораживающие пейзажи ждут вас. В этом сезоне мы посетим Японию.

01:10
Сверху виднее. Япония
12+
Отправляйтесь в увлекательное путешествие, где основным ракурсом станет взгляд с высоты. Непридуманные истории и завораживающие пейзажи ждут вас. В этом сезоне мы посетим Японию.

02:00
По берегам Тихого океана. Китай
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

02:50
Традиции вкусов. Таиланд
12+
Тайская кухня покорила миллионы путешественников со всех уголков планеты. Сквозь очереди, шум болтовни и ароматы успешных ресторанов мы отправляемся за секретами вкуса самых узнаваемых местных блюд. Их история — это вкус, который передаётся из поколения в поколение.

03:35
Приключения гурмана. Джорджия
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

04:20
Крыши мира. Бангкок
12+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

05:10
За пределами стереотипов. Эфиопия
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

24/06/2026, среда




06:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Швеция
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

06:25
По берегам Атлантики. Габон, Конго
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

07:05
По берегам Атлантики. Ангола, Намибия
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

07:55
Выходные со вкусом. Будапешт
16+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

08:35
За пределами стереотипов. Ирак
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

09:20
Шёпот Альп. Тироль (Австрия)
12+
Отправляемся услышать великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

10:00
Далёкие горизонты. Калифорния (США)
12+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

10:25
Истории удивительных отелей. Марокко
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

10:50
Вершина вкуса. Фудзи
12+
Джастин Скофилд в Японии под тенью горы Фудзи раскрывает секреты необычной и таинственной кухни мира. Его кулинарное путешествие идёт через уникальные места, встречи с поварами, фермерами и ремесленниками, а также через обучение традиционным методам приготовления блюд.

11:10
Вселенная Филиппа Эшару. Индонезия
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Шри-Ланка (2 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

12:45
Наследие островов. Мадагаскар
12+
Каждое путешествие — рассказ об острове, его традициях, текущих проблемах и людях, которые пытаются найти своё место в меняющемся мире. Каждая история — взгляд с высоты птичьего полета.

13:30
Прибрежные деревни с Пенелопой Кит
12+
Британская актриса Пенелопа Кит отправляется в путешествие по уникальным деревням Британии, где исследует одну из жемчужин Соединенного Королевства — его восхитительную береговую линию. Она приглашает познакомиться с разнообразием побережья Британии, сравнивая информацию из путеводителей первой половины 20-го века с тем, что она видит сегодня.

14:20
Кулинарная карта. ЮАР. Кейптаун
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

14:45
Вам бы там побывать (Австралия)
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

15:10
Истории удивительных отелей. Португалия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

15:35
Фото №6. Австралия
12+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

16:20
Палитра приключений. Юта (США)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

16:45
Шёпот Альп. Тироль (Австрия)
12+
Отправляемся услышать великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

17:30
По течению великих рек. Магдалена
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:00
По течению великих рек. Магдалена
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:25
По берегам Атлантики. Канарские острова (Испания)
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

19:15
На поезде вокруг света. Таиланд
12+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Шри-Ланка (2 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

20:45
Под стук колес. Аргентина (часть 1)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

21:35
Под стук колес. Аргентина (часть 2)
16+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

22:25
Ловцы звёзд. Кыргызстан
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

23:20
Шёпот Альп. Зальцбург (Австрия) 
16+
Новый сезон. Продолжаем наш великолепный рассказ о горных деревнях. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

00:05
Самые знаменитые вокзалы Европы. Великобритания
16+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:55
Собор Святого Семейства: творение Гауди
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

01:45
По берегам Тихого океана. Вьетнам, Лаос
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

02:35
Традиции вкусов. Таиланд
12+
Тайская кухня покорила миллионы путешественников со всех уголков планеты. Сквозь очереди, шум болтовни и ароматы успешных ресторанов мы отправляемся за секретами вкуса самых узнаваемых местных блюд. Их история — это вкус, который передаётся из поколения в поколение.

03:20
Приключения гурмана. Нью-Мексико
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

04:00
Вам бы там побывать. Камбоджа, Вьетнам
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

04:25
Крыши мира. Лос-Анджелес
16+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

05:15
За пределами стереотипов. Германия
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

25/06/2026, четверг




06:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Сингапур
16+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

06:25
По берегам Атлантики. Намибия, ЮАР
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

07:15
Белый континент: желанная земля
12+
Лоуренс де ла Ферьер, полярный исследователь, и Эрик Луазо, опытный альпинист, — два ярых защитника Антарктики. Они решили отправиться на белый континент, чтобы показать, до какой степени она стала молчаливой жертвой человека.

08:05
Выходные со вкусом. Эдинбург
12+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

08:50
За пределами стереотипов. Израиль
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

09:35
Далёкие горизонты. Южный остров (Новая Зеландия)
12+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

10:00
Истории удивительных отелей. Чили
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

10:25
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

10:45
Вершина вкуса. Фудзи
16+
Джастин Скофилд в Японии под тенью горы Фудзи раскрывает секреты необычной и таинственной кухни мира. Его кулинарное путешествие идёт через уникальные места, встречи с поварами, фермерами и ремесленниками, а также через обучение традиционным методам приготовления блюд.

11:10
Вселенная Филиппа Эшару. Намибия
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Бангладеш (1 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

12:45
Полёт над раем. Таити
12+
Путешественница Талия отправляется в приключение по Французской Полинезии. Она посещает места своего детства вместе с экспертами по парапланеризму и парашютному спорту. Талия буквально летает от острова к острову.

13:35
Полёт над раем. Муреа, Бора-Бора
12+
Путешественница Талия отправляется в приключение по Французской Полинезии. Она посещает места своего детства вместе с экспертами по парапланеризму и парашютному спорту. Талия буквально летает от острова к острову.

14:25
Кулинарная карта. ЮАР. Херманус и Хансбай
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

14:40
Вам бы там побывать (Австралия)
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

15:00
Истории удивительных отелей. Шотландия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

15:25
Фото №6. США (1 часть)
16+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

16:05
Палитра приключений. Бали (Индонезия)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

16:30
Шёпот Альп. Тироль (Австрия)
12+
Отправляемся услышать великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

17:10
Цейлон. Остров красок
12+
Отправляйтесь в путешествие по загадочному Цейлону, а ныне популярной Шри-Ланке. Вы узнаете о богатой культуре и истории этого удивительного острова, побываете на знаменитых пляжах и посетите древние храмы. Вас ждут захватывающие приключения и красочные впечатления!

17:30
По течению великих рек. Рейн
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:00
По течению великих рек. Рейн
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:25
По берегам Атлантики. Марокко
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

19:15
На поезде вокруг света. Австралия
12+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Бангладеш (1 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

20:45
По течению великих рек. Амазонка
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

21:10
По течению великих рек. Амазонка
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

21:35
По течению великих рек. Ганг
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

22:00
По течению великих рек. Ганг
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

22:25
Магия ветра и песка. Оман
12+
Джонатан Барраган использует уличную магию, чтобы путешествовать и знакомиться с невероятными людьми. Он делит свою жизнь между выступлениями и приключениями. Отправляйтесь вместе с ним в путешествие по Оману.

23:15
Шёпот Альп. Лунгау (Австрия)
12+
Новый сезон. Продолжаем наш великолепный рассказ о горных деревнях. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

00:00
Самые знаменитые вокзалы Европы. Бельгия
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:50
Камчатка. Верхом по дикому краю
12+
Мо и Жюльен отправляются в трёхмесячную экспедицию верхом на Камчатку. Их цель - исследовать край в поисках бурого дикого медведя.

01:40
Вам бы там побывать. Круиз по Европе
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

02:00
По берегам Тихого океана. Камбоджа, Вьетнам
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

02:50
Традиции вкусов. Таиланд
12+
Тайская кухня покорила миллионы путешественников со всех уголков планеты. Сквозь очереди, шум болтовни и ароматы успешных ресторанов мы отправляемся за секретами вкуса самых узнаваемых местных блюд. Их история — это вкус, который передаётся из поколения в поколение.

03:35
Приключения гурмана. Голливуд
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

04:20
Крыши мира. Берлин
12+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

05:10
За пределами стереотипов. Индия
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

26/06/2026, пятница




06:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Эстония
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

06:25
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

07:15
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

08:05
Выходные со вкусом. Венеция
16+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

08:50
За пределами стереотипов. Мексика
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

09:30
Далёкие горизонты. Калифорния (США)
16+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

09:55
Истории удивительных отелей. Мексика
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

10:25
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

10:45
Вершина вкуса. Фудзи
12+
Джастин Скофилд в Японии под тенью горы Фудзи раскрывает секреты необычной и таинственной кухни мира. Его кулинарное путешествие идёт через уникальные места, встречи с поварами, фермерами и ремесленниками, а также через обучение традиционным методам приготовления блюд.

11:10
Аватар: где началась история
12+
Пейзажи национального парка Чжанцзяцзе в Китае вдохновили знаменитого режиссера на создание киношедевра. Мы узнаем из нашего путешествия, что представляет собой это место и какие нерассказанные истории хранит в себе.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Бангладеш (2 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

12:45
Камчатка. Верхом по дикому краю
12+
Мо и Жюльен отправляются в трёхмесячную экспедицию верхом на Камчатку. Их цель - исследовать край в поисках бурого дикого медведя.

13:35
Китай и Гонконг. Особый путь дракона
12+
Юный путешественник Василий Гурьянов отправляется на встречу приключениям в Китае и Гонконге. На каждом шагу его ждут открытия и отпечатки истории, и он будет размышлять над тем, чем является особый путь дракона.

14:15
Кулинарная карта. ЮАР. Патерностер
12+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

14:35
Вам бы там побывать (Австралия)
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

15:00
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

15:20
Истории удивительных отелей. Швеция
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

15:45
Фото №6. США (2 часть)
12+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

16:25
Палитра приключений. Буэнос-Айрес (Аргентина)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

16:50
Шёпот Альп. Понгау (Австрия)
12+
Отправляемся услышать великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

17:35
По течению великих рек. Гаронна
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:00
По течению великих рек. Гаронна
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

18:25
По берегам Тихого океана. Острова Суматра и Борнео
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

19:15
На поезде вокруг света. Япония
12+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

20:30
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
16+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

20:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Бангладеш (2 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

21:45
Шёпот Альп. Долина Лех (Австрия)
12+
Новый сезон. Продолжаем наш великолепный рассказ о горных деревнях. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

22:30
Фото №6. Марокко
12+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

23:15
Собор Святого Семейства: творение Гауди
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:10
Следы и горизонты. Реюньон
12+
Антуан Ориоль, бывший чемпион мира по кайтсерфингу, отправляется в экологическое путешествие. Его проводниками станут хранители природы, родившиеся в этих местах.

01:00
Под стук колёс. Камбоджа
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

01:50
Полёт над раем. Таити
12+
Путешественница Талия отправляется в приключение по Французской Полинезии. Она посещает места своего детства вместе с экспертами по парапланеризму и парашютному спорту. Талия буквально летает от острова к острову.

02:40
Полёт над раем. Муреа, Бора-Бора
12+
Путешественница Талия отправляется в приключение по Французской Полинезии. Она посещает места своего детства вместе с экспертами по парапланеризму и парашютному спорту. Талия буквально летает от острова к острову.

03:30
Приключения гурмана. Нью-Йорк
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

04:15
Самые знаменитые вокзалы Европы. Великобритания
16+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

05:05
Сверху виднее. Южная Корея
12+
Отправляйтесь в увлекательное путешествие, где основным ракурсом станет взгляд с высоты. Непридуманные истории и завораживающие пейзажи ждут вас. В этом сезоне мы посетим Южную Корею.

27/06/2026, суббота




06:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Италия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

06:25
По берегам Атлантики. Испания, Португалия
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

07:15
По берегам Атлантики. Азорские острова (Португалия)
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

08:05
Путешествие с фотографом на край географии. Папуа-Новая Гвинея
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

08:30
Путешествие с фотографом на край географии. Папуа-Новая Гвинея
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

09:00
Путешествие с фотографом на край географии. Вануату
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

09:25
Путешествие с фотографом на край географии. Вануату
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

09:50
Под стук колёс. Боливия
12+
Приключения под стук колёс с уже знакомым и любимым ведущим — Филиппом Гуглёром. В новом сезоне неизведанные дороги, герои и их истории, а главное место действия, как и прежде, — железная дорога.

10:40
Самые знаменитые вокзалы Европы. Великобритания
16+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

11:35
Гастро-экспресс. Вьетнам. Хошимин
12+
Люк путешествует из Хошимина в Сапу. Он отправляется в приключение, которое пробуждает все его чувства и сочетает любовь к еде, поездам и к вьетнамскому народу.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Таиланд
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

12:25
Следы и горизонты. Французская Гвиана
12+
Антуан Ориоль, бывший чемпион мира по кайтсерфингу, отправляется в экологическое путешествие. Его проводниками станут хранители природы, родившиеся в этих местах.

13:15
Приключения гурмана. Голливуд
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

14:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Филиппины (1 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

14:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Филиппины (2 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

15:35
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

16:05
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
16+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

16:30
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Испания
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

16:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Швеция
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

17:20
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Филиппины (3 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

18:05
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Шри-Ланка (1 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

18:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

19:15
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

19:35
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Сингапур
16+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Эстония
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

20:25
Под стук колес. Норвегия (1 серия)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

21:15
Под стук колес. Норвегия (2 серия)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

22:05
Истории удивительных отелей. Исландия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

22:35
Истории удивительных отелей. ОАЭ
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

23:00
За пределами стереотипов. Швейцария
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23:45
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

00:35
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

01:30
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

02:15
По берегам Атлантики. Испания, Португалия
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

03:10
По берегам Атлантики. Азорские острова (Португалия)
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

04:00
Восточный экспресс. Кухня Малайзии
12+
Джастин Скофилд отправляется в путешествие по Малайзии, чтобы открыть для себя богатство её кухни и культуры. Это будет её восточный экспресс, который увлечёт зрителей вкусовыми откровениями и живыми историями из уютных уголков страны.

04:25
Восточный экспресс. Кухня Малайзии
12+
Джастин Скофилд отправляется в путешествие по Малайзии, чтобы открыть для себя богатство её кухни и культуры. Это будет её восточный экспресс, который увлечёт зрителей вкусовыми откровениями и живыми историями из уютных уголков страны.

04:50
Выходные со вкусом. Венеция
16+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

05:30
Гастро-экспресс. Вьетнам. Нячанг
12+
Люк путешествует из Хошимина в Сапу. Он отправляется в приключение, которое пробуждает все его чувства и сочетает любовь к еде, поездам и к вьетнамскому народу.
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06:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Хорватия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

06:25
По берегам Атлантики. Канарские острова (Испания)
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

07:10
По берегам Атлантики. Марокко
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

08:00
Путешествие с фотографом на край географии. Танзания
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

08:30
Путешествие с фотографом на край географии. Танзания
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

08:55
Путешествие с фотографом на край географии. Перу
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

09:25
Путешествие с фотографом на край географии. Перу
12+
Каково это побывать на краю географии? Именно это пытаются передать в своих снимках фотографы.

09:50
Под стук колёс. Боливия и Чили
12+
Приключения под стук колёс с уже знакомым и любимым ведущим — Филиппом Гуглёром. В новом сезоне неизведанные дороги, герои и их истории, а главное место действия, как и прежде, — железная дорога.

10:45
Самые знаменитые вокзалы Европы. Бельгия
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

11:35
Гастро-экспресс. Вьетнам. Далат 
12+
Люк путешествует из Хошимина в Сапу. Он отправляется в приключение, которое пробуждает все его чувства и сочетает любовь к еде, поездам и к вьетнамскому народу.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Австралия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

12:25
Следы и горизонты. Таити
12+
Антуан Ориоль, бывший чемпион мира по кайтсерфингу, отправляется в экологическое путешествие. Его проводниками станут хранители природы, родившиеся в этих местах.

13:20
Приключения гурмана. Нью-Мексико
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

14:05
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Шри-Ланка (2 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

14:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. За границей комфорта. Бангладеш (1 серия)
12+
Пять молодых людей оставляют привычный образ жизни и отправляются в необычное путешествие, чтобы узнать путь создания своих любимых брендов. Им предстоит пройти весь производственный путь. Это будет приключение, которое заставит их задуматься о своей жизни и месте в мире.

15:35
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

15:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

16:20
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Италия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

16:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Хорватия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

17:05
За пределами стереотипов. Ирак
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

17:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

18:15
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

18:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

19:15
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. Нидерланды
16+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

19:40
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Английская кухня на карте мира. ЮАР
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

20:00
Под стук колес. Аргентина (часть 1)
12+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

20:55
Под стук колес. Аргентина (часть 2)
16+
 Приключения под стук колес с уже знакомым и любимым ведущим - Филиппом Гуглером.

21:45
Истории удивительных отелей. ОАЭ
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

22:10
Истории удивительных отелей. Португалия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

22:35
Истории удивительных отелей. Шотландия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

23:00
За пределами стереотипов. Мексика
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23:45
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

00:35
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

01:25
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

02:15
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

03:05
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

04:00
Восточный экспресс. Кухня Малайзии
12+
Джастин Скофилд отправляется в путешествие по Малайзии, чтобы открыть для себя богатство её кухни и культуры. Это будет её восточный экспресс, который увлечёт зрителей вкусовыми откровениями и живыми историями из уютных уголков страны.

04:25
Восточный экспресс. Кухня Малайзии
12+
Джастин Скофилд отправляется в путешествие по Малайзии, чтобы открыть для себя богатство её кухни и культуры. Это будет её восточный экспресс, который увлечёт зрителей вкусовыми откровениями и живыми историями из уютных уголков страны.

04:50
Выходные со вкусом. Стамбул
12+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

05:35
Гастро-экспресс. Вьетнам. Хойан
12+
Люк путешествует из Хошимина в Сапу. Он отправляется в приключение, которое пробуждает все его чувства и сочетает любовь к еде, поездам и к вьетнамскому народу.
