Программа передач TRAVEL+ADVENTURE за 09/11/2026-15/11/2026




09/11/2026, понедельник




Время
Наименование
Аудитория
Аннотация

06:00
Шёпот Альп. Мурталь (Австрия)
12+
Это великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

06:45
По берегам Тихого океана. Япония
16+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

07:40
По берегам Тихого океана. Китай
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

08:35
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Марокко
16+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

09:25
Крыши мира. Барселона
12+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

10:20
Английская кухня на карте мира. Таиланд
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

10:45
Английская кухня на карте мира. Австралия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

11:10
Далёкие горизонты. Долина Смерти (США)
12+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

11:35
Записки незрячего путешественника. Остин, Хьюстон (США)
12+
Незрячий кинорежиссёр Джеймс Рат путешествует по миру, рассказывает о доступной среде, о технологиях инклюзивности и о том, что значит по-настоящему преодолеть все барьеры.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

12:25
За пределами стереотипов. Индонезия
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

13:10
Истории удивительных отелей. Япония
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

13:40
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

14:30
На поезде вокруг света. США
16+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

15:15
Палитра приключений. Буэнос-Айрес (Аргентина)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

15:40
По берегам Атлантики. Сенегал, Гамбия
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

16:35
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Мадагаскар
12+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

17:25
Наследие вкуса. Макао
12+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

17:50
Гастро-экспресс. Вьетнам. Хайфон
12+
Люк путешествует из Хошимина в Сапу. Он отправляется в приключение, которое пробуждает все его чувства и сочетает любовь к еде, поездам и к вьетнамскому народу.

18:15
Вселенная Филиппа Эшару. Швеция
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

19:10
По течению великих рек. Иравади
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

19:35
По течению великих рек. Иравади
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

20:20
Фото №6. Марокко
12+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

21:05
Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

21:55
Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

22:45
За пределами стереотипов. Азербайджан
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23:30
Самые знаменитые вокзалы Европы. Великобритания
16+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:25
Чистый след. Великобритания - Бельгия - Нидерланды
12+
Путешественник Манчан Маган совершает большое путешествие по Европе на поезде, открывая живописные маршруты и знаменитые города. Это увлекательный взгляд на экологичный способ исследовать мир.

01:10
Пульс улиц. Чароен Крунг (Таиланд)
12+
Гостелоа Спенсер отправляется в путешествие по шести знаменитым улицам Азии, каждая из которых хранит следы прошлого и живет в ритме настоящего. На его пути - яркие открытия, местная кухня, искусство, природа и новые приключения.

01:35
Мир большого зоопарка
12+
Большой зоопарк - это целый мир со своими правилами и ежедневными заботами. Познакомьтесь с работой ветеринаров, смотрителей и других специалистов, которые круглосуточно заботятся о животных и помогают сохранить редкие виды.

02:20
Ловцы звёзд. Южная Америка
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

03:10
Цейлон. Остров красок
12+
Отправляйтесь в путешествие по загадочному Цейлону, а ныне популярной Шри-Ланке. Вы узнаете о богатой культуре и истории этого удивительного острова, побываете на знаменитых пляжах и посетите древние храмы. Вас ждут захватывающие приключения и красочные впечатления!

03:30
Приключения гурмана. Нью-Йорк
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

04:15
Как найти себе приключений в Таиланде
12+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

05:05
Как найти себе приключений в Индонезии (о. Ява)
12+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

10/11/2026, вторник




06:00
Шёпот Альп. Пинцгау (Австрия)
12+
Это великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

06:45
По берегам Тихого океана. Вьетнам, Лаос
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

07:30
По берегам Тихого океана. Камбоджа, Вьетнам
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

08:25
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

08:45
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Мадагаскар
12+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

09:35
Крыши мира. Токио
16+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

10:25
Английская кухня на карте мира. Испания
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

10:50
Английская кухня на карте мира. Швеция
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

11:10
Далёкие горизонты. Аляска (США)
12+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

11:35
Записки незрячего путешественника. Франкфурт, Майнц  (Германия)
16+
Незрячий кинорежиссёр Джеймс Рат путешествует по миру, рассказывает о доступной среде, о технологиях инклюзивности и о том, что значит по-настоящему преодолеть все барьеры.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

12:20
За пределами стереотипов. Ирак
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

13:05
Истории удивительных отелей. Исландия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

13:35
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

14:25
На поезде вокруг света. Европа
12+
Нас ждет первоклассное приключение на поезде вместе с уже знакомым ведущим Тони. Каждая остановка - это новые истории попутчиков, каждый вагон - это новая глава, полная открытий и вдохновения. Присоединяйтесь к путешествию под стук колес.

15:10
Палитра приключений. Сидней (Австралия)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

15:30
По берегам Атлантики. Сенегал, Гвинея-Бисау
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

16:20
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Монголия
12+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

17:10
Наследие вкуса. Макао
12+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

17:35
Гастро-экспресс. Вьетнам. Ханой
12+
Люк путешествует из Хошимина в Сапу. Он отправляется в приключение, которое пробуждает все его чувства и сочетает любовь к еде, поездам и к вьетнамскому народу.

17:55
Вам бы там побывать. Турция, Греция
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

18:20
Вселенная Филиппа Эшару. Мадагаскар
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

19:10
По течению великих рек. Красная река
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

19:35
По течению великих рек. Красная река
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

20:25
Фото №6. Южная Африка
12+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

21:10
Полярная одиссея
12+
Искатели приключений Албан и Винсент отправляются на байдарках вдоль побережья Гренландии, преодолевая более 1000 километров и исследуя уникальный подводный мир под айсбергами. Однако их путешествие сопровождается растущими трудностями, что ставит под сомнение их успех в завершении экспедиции.

22:05
Полярная одиссея
12+
Искатели приключений Албан и Винсент отправляются на байдарках вдоль побережья Гренландии, преодолевая более 1000 километров и исследуя уникальный подводный мир под айсбергами. Однако их путешествие сопровождается растущими трудностями, что ставит под сомнение их успех в завершении экспедиции.

22:55
За пределами стереотипов. Колумбия
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23:40
Самые знаменитые вокзалы Европы. Бельгия
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:35
Чистый след. Германия - Чехия - Венгрия
12+
Путешественник Манчан Маган совершает большое путешествие по Европе на поезде, открывая живописные маршруты и знаменитые города. Это увлекательный взгляд на экологичный способ исследовать мир.

01:25
Пульс улиц. Хира Манди (Пакистан)
12+
Гостелоа Спенсер отправляется в путешествие по шести знаменитым улицам Азии, каждая из которых хранит следы прошлого и живет в ритме настоящего. На его пути - яркие открытия, местная кухня, искусство, природа и новые приключения.

01:45
Мир большого зоопарка
16+
Большой зоопарк - это целый мир со своими правилами и ежедневными заботами. Познакомьтесь с работой ветеринаров, смотрителей и других специалистов, которые круглосуточно заботятся о животных и помогают сохранить редкие виды.

02:30
Ловцы звёзд. Франция
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

03:20
Цейлон. Остров красок
12+
Отправляйтесь в путешествие по загадочному Цейлону, а ныне популярной Шри-Ланке. Вы узнаете о богатой культуре и истории этого удивительного острова, побываете на знаменитых пляжах и посетите древние храмы. Вас ждут захватывающие приключения и красочные впечатления!

03:40
Приключения гурмана. Джорджия
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

04:25
Как найти себе приключений в Индонезия (о. Борнео)
12+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

05:10
Как найти себе приключений в Индии
12+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

11/11/2026, среда




06:00
Шёпот Альп. Финшгау, Риданна (Италия)
12+
Это великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

06:45
По берегам Тихого океана. Острова Суматра и Борнео
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

07:35
По берегам Тихого океана. Филиппины, остров Сулавеси
16+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

08:25
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

08:45
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Монголия
12+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

09:35
Крыши мира. Нью-Йорк
12+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

10:25
Английская кухня на карте мира. Сингапур
16+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

10:50
Английская кухня на карте мира. Эстония
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

11:15
Далёкие горизонты. США
12+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

11:40
Записки незрячего путешественника. Цюрих, Давос (Швейцария)
12+
Незрячий кинорежиссёр Джеймс Рат путешествует по миру, рассказывает о доступной среде, о технологиях инклюзивности и о том, что значит по-настоящему преодолеть все барьеры.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

12:25
За пределами стереотипов. Израиль
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

13:10
Истории удивительных отелей. ОАЭ
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

13:35
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

14:25
На поезде вокруг света. Южная Америка
12+
Нас ждет первоклассное приключение на поезде вместе с уже знакомым ведущим Тони. Каждая остановка - это новые истории попутчиков, каждый вагон - это новая глава, полная открытий и вдохновения. Присоединяйтесь к путешествию под стук колес.

15:10
Палитра приключений. Гейдельберг (Германия)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

15:30
По берегам Атлантики. Западная Африка
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

16:20
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Бразилия
12+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

17:10
Наследие вкуса. Макао
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

17:35
Гастро-экспресс. Вьетнам. Сапа
12+
Люк путешествует из Хошимина в Сапу. Он отправляется в приключение, которое пробуждает все его чувства и сочетает любовь к еде, поездам и к вьетнамскому народу.

18:00
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

18:20
Вселенная Филиппа Эшару. Индонезия
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

19:10
По течению великих рек. Тахо
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

19:35
По течению великих рек. Тахо
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

20:20
Фото №6. Южная Африка
12+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

21:05
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

21:55
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

22:50
За пределами стереотипов. Эфиопия
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23:40
Самые знаменитые вокзалы Европы. Франция
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:30
Вселенная Филиппа Эшару. Швеция
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

01:25
Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

01:55
Мир большого зоопарка
12+
Большой зоопарк - это целый мир со своими правилами и ежедневными заботами. Познакомьтесь с работой ветеринаров, смотрителей и других специалистов, которые круглосуточно заботятся о животных и помогают сохранить редкие виды.

02:40
Ловцы звёзд. Кыргызстан
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

03:30
Аватар: где началась история
12+
Пейзажи национального парка Чжанцзяцзе в Китае вдохновили знаменитого режиссера на создание киношедевра. Мы узнаем из нашего путешествия, что представляет собой это место и какие нерассказанные истории хранит в себе.

04:20
Как найти себе приключений в Индии
16+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

05:15
Как найти себе приключений в Шри-Ланке
16+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

12/11/2026, четверг




06:00
Шёпот Альп. Долина Фильгратэн (Австрия)
12+
Это великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

06:45
По берегам Тихого океана. Папуа-Новая Гвинея
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

07:35
По берегам Тихого океана. Австралия
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

08:25
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

08:45
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Бразилия
12+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

09:35
Крыши мира. Париж
12+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

10:25
Английская кухня на карте мира. Италия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

10:50
Английская кухня на карте мира. Хорватия
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

11:10
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

11:35
Записки незрячего путешественника. Токио  (Япония)
12+
Незрячий кинорежиссёр Джеймс Рат путешествует по миру, рассказывает о доступной среде, о технологиях инклюзивности и о том, что значит по-настоящему преодолеть все барьеры.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

12:20
За пределами стереотипов. Мексика
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

13:05
Истории удивительных отелей. Португалия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

13:30
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

14:20
На поезде вокруг света. Мексика
12+
Нас ждет первоклассное приключение на поезде вместе с уже знакомым ведущим Тони. Каждая остановка - это новые истории попутчиков, каждый вагон - это новая глава, полная открытий и вдохновения. Присоединяйтесь к путешествию под стук колес.

15:00
Палитра приключений. Убуд (Индонезия)
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

15:25
По берегам Атлантики. Западная Африка
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

16:15
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Филиппины
16+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

17:05
Наследие вкуса. Макао
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

17:30
Кулинарная карта. ЮАР. Кейптаун
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

17:50
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

18:10
Вселенная Филиппа Эшару. Намибия
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

19:05
По течению великих рек. Рона
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

20:20
Фото №6. Лучшее
12+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

21:05
Патагония. Край неизведанного
12+
Научная экспедиция посетит остров Мадре-де-Диос, расположенный в проливах Патагонии. Этот край поистине считается неизведанным уголком нашей планеты, и участникам команды предстоит открыть множество уникальных диковинок этого места.

22:30
За пределами стереотипов. Германия
12+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23:20
Велотропы Австралии. Новые маршруты
12+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

23:50
Самые знаменитые вокзалы Европы. Италия
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:40
Вселенная Филиппа Эшару. Мадагаскар
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

01:35
Пульс улиц. Деревня Тай О (Гонконг)
12+
Гостелоа Спенсер отправляется в путешествие по шести знаменитым улицам Азии, каждая из которых хранит следы прошлого и живет в ритме настоящего. На его пути - яркие открытия, местная кухня, искусство, природа и новые приключения.

02:00
Мир большого зоопарка
12+
Большой зоопарк - это целый мир со своими правилами и ежедневными заботами. Познакомьтесь с работой ветеринаров, смотрителей и других специалистов, которые круглосуточно заботятся о животных и помогают сохранить редкие виды.

02:40
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

03:35
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

04:25
Как найти себе приключений в Шри-Ланке
12+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

05:10
Как найти себе приключений на Тайване
12+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

13/11/2026, пятница




06:00
Шёпот Альп. Нокберге (Австрия)
12+
Отправляемся услышать великолепный рассказ о горных деревнях Альп. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но в то же время вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

06:45
По берегам Тихого океана. Фиджи, Вануату, Самоа
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

07:35
По берегам Тихого океана. Острова Кука, Новая Зеландия
12+
Журналист Даниэл Ланда и его друзья Пол Виндал и Йерай Мартин отправляются в путешествие длиною в год. Они преодолеют расстояние от Японии до Новой Зеландии. Всё ради того, чтобы услышать истории коренных народов Дальнего Востока и Океании.

08:30
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

08:50
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Филиппины
16+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

09:35
Крыши мира. Рим
16+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

10:25
Английская кухня на карте мира. Нидерланды
16+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

10:45
Английская кухня на карте мира. ЮАР
12+
Джек Стайн отправляется в международную гастрономическую одиссею. Он исследует, как кулинарный обмен объединяет людей: воссоздаёт десять самых известных британских блюд по своему рецепту, а затем везёт их в десять городов мира. В каждом городе местные шеф‑повара готовят свои версии этих блюд, раскрывая зрителям особенности местной кухни и культуры.

11:10
Далёкие горизонты. Долина огня (США)
12+
Взяв с собой фотоаппарат, наши герои отправляются в увлекательное путешествие. Их цель - отдохнуть телом и духом. Созерцать красоту природы, пройти великолепные маршруты и конечно же сделать самые невероятные фото.

11:35
Записки незрячего путешественника. Осака, Киото (Япония)
12+
Незрячий кинорежиссёр Джеймс Рат путешествует по миру, рассказывает о доступной среде, о технологиях инклюзивности и о том, что значит по-настоящему преодолеть все барьеры.

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

12:25
За пределами стереотипов. Перу
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

13:10
Истории удивительных отелей. Шотландия
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

13:35
Великая Китайская стена
12+
Неутомимый Эш Дайкс отправляется в новое приключение. Он будет исследовать Великую китайскую стену: от подводных глубин до вершин гор. Новый маршрут Эша будет головокружительным!

14:25
На поезде вокруг света. США, Канада
12+
Нас ждет первоклассное приключение на поезде вместе с уже знакомым ведущим Тони. Каждая остановка - это новые истории попутчиков, каждый вагон - это новая глава, полная открытий и вдохновения. Присоединяйтесь к путешествию под стук колес.

15:10
Палитра приключений. Патагония
12+
Известный художник Шон Дидикер путешествует по всему миру в поисках потрясающих мест. Он хочет запечатлеть на холсте людей и пейзажи, которые поражают воображение и отражают современный мир.

15:30
По берегам Атлантики. Бенин, Камерун
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

16:25
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Кения
16+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

17:15
Наследие вкуса. Макао
12+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

17:35
Кулинарная карта. ЮАР. Хайелитша (Кейптаун)
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

18:00
Вам бы там побывать
12+
Великолепная история о приключениях, где зрители, отправляются в незабываемое путешествие по самым потрясающим местам планеты. Легендарное шоу, которое покорило сердца по всему миру.

18:15
Вселенная Филиппа Эшару. Швеция
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

19:10
По течению великих рек. Сан-Франсиску
12+
Отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Иджанга: живое сердце Африки
12+
Макс Юдербурк десять лет защищает леса Габона. Сейчас он ведёт свою  экспедицию в Иджангу, чтобы увидеть горилл. Его цель — помочь людям и дикой природе ужиться там, где биоразнообразие под угрозой.

20:50
Фото №6. Исландия
16+
Алан Флетчер отправляется в путь за неуловимым образом. В каждом эпизоде он делает пять снимков, отражающих впечатления от путешествий, далее выбирает одну фотографию, которая отражает эмоции, географию и историю этого места. Именно она станет фото № 6.

21:35
Патагония. Хозяева диких скал
12+
Молодой биолог Томас Жюльен отправляется на велосипеде по Аргентине и Чили, чтобы разобраться в конфликте между овцеводами и пумами - хищниками Патагонии. Встречаясь с местными жителями и учеными, он ищет способы мирного сосуществования человека и природы.

22:30
За пределами стереотипов. Индия
16+
Журналистка Карина Марсо бросает вызов стереотипам. Она отправляется в путешествие, где каждая страна будет представлена по-новому.

23:15
Велотропы Австралии. Новые маршруты
16+
Венди и Дитц начинают новое велопутешествие по Австралии, чтобы исследовать легендарные железнодорожные трассы, сверкающие пляжи и эпические виды. Они побывают в удалённых уголках страны — от прибрежных городков до крупных столиц, погружая зрителей в богатую культуру, кухню и историю регионов.

23:40
Самые знаменитые вокзалы Европы. Венгрия
12+
Узнайте, как архитектура, культура и люди пересекаются на этих уникальных железнодорожных станциях, соединяющих города и эпохи. Это будет увлекательное путешествие по самым знаменитым вокзалам Европы.

00:35
Кулинарная карта. ЮАР. Стелленбос и Франсхук
16+
Отправляемся в кулинарное путешествие по различным регионам Южной Африки, чтобы познакомиться с народом, богатством региональных вкусов и кулинарными традициями.

00:50
Вселенная Филиппа Эшару. Индонезия
12+
Филипп Эшару — фотограф и художник, известный своим искусством портрета и впечатляющим проектом «Живопись светом». Он создает эфемерные световые проекционные портреты, которые можно увидеть в разных странах.

01:40
Пульс улиц. Улица Дихуа (Тайвань)
16+
Гостелоа Спенсер отправляется в путешествие по шести знаменитым улицам Азии, каждая из которых хранит следы прошлого и живет в ритме настоящего. На его пути - яркие открытия, местная кухня, искусство, природа и новые приключения.

02:00
Мир большого зоопарка
12+
Большой зоопарк - это целый мир со своими правилами и ежедневными заботами. Познакомьтесь с работой ветеринаров, смотрителей и других специалистов, которые круглосуточно заботятся о животных и помогают сохранить редкие виды.

02:40
Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

03:35
Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

04:25
Как найти себе приключений на Тайване
16+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

05:05
Как найти себе приключений
12+
Джонатан Легг отправляется в новое путешествие на поиски ярких впечатлений и необычного опыта. Каждое путешествие открывает неожиданные стороны местной культуры, традиций и природы.

14/11/2026, суббота




06:00
На поезде вокруг света. Индия и Мьянма
12+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

06:45
Мир большого зоопарка
12+
Большой зоопарк - это целый мир со своими правилами и ежедневными заботами. Познакомьтесь с работой ветеринаров, смотрителей и других специалистов, которые круглосуточно заботятся о животных и помогают сохранить редкие виды.

07:25
Истории удивительных отелей. Чили
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

07:55
Ловцы звёзд. Южная Америка
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

08:50
Крыши мира. Нью-Йорк
12+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

09:40
Дорога в школу. Индия 
6+
Для этих детей путь в школу - настоящее приключение. Каждый день они преодолевают сложные маршруты, чтобы попасть на уроки. Это истории школьников из разных уголков мира, для которых дорога к знаниям становится настоящим испытанием.

10:10
Дорога в школу. Таиланд
12+
Для этих детей путь в школу - настоящее приключение. Каждый день они преодолевают сложные маршруты, чтобы попасть на уроки. Это истории школьников из разных уголков мира, для которых дорога к знаниям становится настоящим испытанием.

10:35
Выходные со вкусом. Будапешт
16+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

11:20
Выходные со вкусом. Эдинбург
12+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

12:25
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Иджанга: живое сердце Африки
12+
Макс Юдербурк десять лет защищает леса Габона. Сейчас он ведёт свою  экспедицию в Иджангу, чтобы увидеть горилл. Его цель — помочь людям и дикой природе ужиться там, где биоразнообразие под угрозой.

13:15
Аватар: где началась история
12+
Пейзажи национального парка Чжанцзяцзе в Китае вдохновили знаменитого режиссера на создание киношедевра. Мы узнаем из нашего путешествия, что представляет собой это место и какие нерассказанные истории хранит в себе.

14:05
Под стук колёс. Боливия
12+
Приключения под стук колёс с уже знакомым и любимым ведущим — Филиппом Гуглёром. В новом сезоне неизведанные дороги, герои и их истории, а главное место действия, как и прежде, — железная дорога.

15:00
Под стук колёс. Боливия и Чили
12+
Приключения под стук колёс с уже знакомым и любимым ведущим — Филиппом Гуглёром. В новом сезоне неизведанные дороги, герои и их истории, а главное место действия, как и прежде, — железная дорога.

15:50
По течению великих рек. Тикуго (Япония)
12+
ХИТ Т+А! НОВЫЙ СЕЗОН! Франсуа вновь отправляется по течению великих рек. Он продолжит исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей.

16:45
По течению великих рек. По (Италия)
12+
ХИТ Т+А! НОВЫЙ СЕЗОН! Франсуа вновь отправляется по течению великих рек. Он продолжит исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей.

17:35
Новый Робинзон. 200 дней в океане
12+
Морской биолог Матьё Юнкер проводит 200 дней в одиночестве на необитаемом атолле Французской Полинезии, изучая уникальную и хрупкую экосистему. В условиях полной изоляции он исследует не только природу, но и самого себя, испытывая трудности жизни современного Робинзона.

18:15
Огонь и лёд: путь по Балтике
12+
Софи Планк и Жереми Вожуа отправились в велосипедное путешествие по балтийской зиме. Они хотят насладиться её красотой и познакомиться с теми, кто сохранил культуру своих предков — их великое наследие.

19:10
Следы и горизонты. Реюньон
12+
Антуан Ориоль, бывший чемпион мира по кайтсерфингу, отправляется в экологическое путешествие. Его проводниками станут хранители природы, родившиеся в этих местах.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

20:25
Чистый след. Великобритания - Бельгия - Нидерланды
12+
Путешественник Манчан Маган совершает большое путешествие по Европе на поезде, открывая живописные маршруты и знаменитые города. Это увлекательный взгляд на экологичный способ исследовать мир.

21:15
Шёпот Альп. Каринтия (Австрия)
12+
Новый сезон. Продолжаем наш великолепный рассказ о горных деревнях. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

22:00
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Бразилия
12+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

22:50
Традиции вкусов. Таиланд
12+
Тайская кухня покорила миллионы путешественников со всех уголков планеты. Сквозь очереди, шум болтовни и ароматы успешных ресторанов мы отправляемся за секретами вкуса самых узнаваемых местных блюд. Их история — это вкус, который передаётся из поколения в поколение.

23:35
Прибрежные деревни с Пенелопой Кит
12+
Британская актриса Пенелопа Кит отправляется в путешествие по уникальным деревням Британии, где исследует одну из жемчужин Соединенного Королевства — его восхитительную береговую линию. Она приглашает познакомиться с разнообразием побережья Британии, сравнивая информацию из путеводителей первой половины 20-го века с тем, что она видит сегодня.

00:20
Прибрежные деревни с Пенелопой Кит
16+
Британская актриса Пенелопа Кит отправляется в путешествие по уникальным деревням Британии, где исследует одну из жемчужин Соединенного Королевства — его восхитительную береговую линию. Она приглашает познакомиться с разнообразием побережья Британии, сравнивая информацию из путеводителей первой половины 20-го века с тем, что она видит сегодня.

01:05
Патагония. Край неизведанного
12+
Научная экспедиция посетит остров Мадре-де-Диос, расположенный в проливах Патагонии. Этот край поистине считается неизведанным уголком нашей планеты, и участникам команды предстоит открыть множество уникальных диковинок этого места.

02:35
Магия ветра и песка. Оман
12+
Джонатан Барраган использует уличную магию, чтобы путешествовать и знакомиться с невероятными людьми. Он делит свою жизнь между выступлениями и приключениями. Отправляйтесь вместе с ним в путешествие по Оману.

03:30
Истории удивительных отелей. ОАЭ
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

03:55
По берегам Атлантики. Испания, Португалия
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

04:45
По берегам Атлантики. Азорские острова (Португалия)
16+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

05:35
Записки незрячего путешественника. Осака, Киото (Япония)
12+
Незрячий кинорежиссёр Джеймс Рат путешествует по миру, рассказывает о доступной среде, о технологиях инклюзивности и о том, что значит по-настоящему преодолеть все барьеры.

15/11/2026, воскресенье




06:00
На поезде вокруг света. Таиланд
12+
Наш проводник и попутчик Тони будет знакомиться с людьми, которые расскажут свои истории и все это не выходя из поезда. Посмотрите на уникальные экспрессы и вокзалы, которые напоминают архитектурные шедевры. Вас ждет вагон путешествий!

06:45
Мир большого зоопарка
12+
Большой зоопарк - это целый мир со своими правилами и ежедневными заботами. Познакомьтесь с работой ветеринаров, смотрителей и других специалистов, которые круглосуточно заботятся о животных и помогают сохранить редкие виды.

07:25
Истории удивительных отелей. Мексика
12+
Семейные истории о создании удивительных отелей по всему миру.

07:50
Ловцы звёзд. Франция
12+
Астроном Стивен Рэйтер и кинорежиссёр Борис Уилмарт исследуют небо Южной Америки, чтобы полюбоваться им и задуматься о своей взаимосвязи с галактикой.

08:40
Крыши мира. Токио
16+
Поднимитесь на высоту и откройте для себя самые удивительные крыши мира, каждая из которых рассказывает свою уникальную историю.

09:35
Дорога в школу. Бирма
6+
Для этих детей путь в школу - настоящее приключение. Каждый день они преодолевают сложные маршруты, чтобы попасть на уроки. Это истории школьников из разных уголков мира, для которых дорога к знаниям становится настоящим испытанием.

10:00
Дорога в школу. Мексика
6+
Для этих детей путь в школу - настоящее приключение. Каждый день они преодолевают сложные маршруты, чтобы попасть на уроки. Это истории школьников из разных уголков мира, для которых дорога к знаниям становится настоящим испытанием.

10:30
Выходные со вкусом. Венеция
16+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

11:15
Выходные со вкусом. Стамбул
12+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. 

12:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

12:20
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

13:15
Арал: погасшее море
12+
Аральское море — некогда огромный бассейн, в который стекались воды всей Центральной Азии. Наше путешествие расскажет, что происходит с ним сейчас и как это влияет на жизнь миллионов жителей региона.

14:05
Под стук колёс. Мозамбик
12+
Приключения под стук колёс с уже знакомым и любимым ведущим — Филиппом Гуглёром. В новом сезоне неизведанные дороги, герои и их истории, а главное место действия, как и прежде, — железная дорога.

15:00
Под стук колёс. Филиппины
12+
Приключения под стук колёс с уже знакомым и любимым ведущим — Филиппом Гуглёром. В новом сезоне неизведанные дороги, герои и их истории, а главное место действия, как и прежде, — железная дорога.

15:50
По течению великих рек. Токантинс (Бразилия)
12+
ХИТ Т+А! НОВЫЙ СЕЗОН! Франсуа вновь отправляется по течению великих рек. Он продолжит исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей.

16:45
По течению великих рек. Юкон (Канада, США)
12+
ХИТ Т+А! НОВЫЙ СЕЗОН! Франсуа вновь отправляется по течению великих рек. Он продолжит исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей.

17:40
Следы и горизонты. Французская Гвиана
12+
Антуан Ориоль, бывший чемпион мира по кайтсерфингу, отправляется в экологическое путешествие. Его проводниками станут хранители природы, родившиеся в этих местах.

18:30
Рождество со вкусом. Копенгаген
16+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. В этом увлекательном приключении он проведет выходные в Европе. Это будет новогоднее путешествие со вкусом, полное ярких эмоций и незабываемых открытий.

19:15
Рождество со вкусом. Лапландия
12+
Грегг Уоллес — первоклассный путешественник, который пробует города на вкус. В этом увлекательном приключении он проведет выходные в Европе. Это будет новогоднее путешествие со вкусом, полное ярких эмоций и незабываемых открытий.

20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Душа континента. Австралия
12+
Рэйчел Гриффитс путешествует по всем штатам Австралии. Она знакомится с культурой коренных народов, путешествует по заповедникам, ходит в горы, заглядывает на фермы и рестораны. Её цель — показать, как необычно и ярко можно открыть для себя её родную страну.

20:20
Чистый след. Германия - Чехия - Венгрия
12+
Путешественник Манчан Маган совершает большое путешествие по Европе на поезде, открывая живописные маршруты и знаменитые города. Это увлекательный взгляд на экологичный способ исследовать мир.

21:10
Шёпот Альп. Каринтия (Австрия)
12+
Новый сезон. Продолжаем наш великолепный рассказ о горных деревнях. Они кажутся нетронутыми цивилизацией, но вынуждены подчиняться вызовам современной экономики.

21:55
Эхо предков. Путешествие с Лукасом. Филиппины
16+
Лукас отправляется в самые отдаленные уголки Земли, чтобы познакомиться с людьми, живущими в гармонии с природой. Он изучает традиции и быт коренных народов. Их опыт помогает по-новому взглянуть на связь человека с окружающим миром.

22:45
Традиции вкусов. Таиланд
12+
Тайская кухня покорила миллионы путешественников со всех уголков планеты. Сквозь очереди, шум болтовни и ароматы успешных ресторанов мы отправляемся за секретами вкуса самых узнаваемых местных блюд. Их история — это вкус, который передаётся из поколения в поколение.

23:30
Прибрежные деревни с Пенелопой Кит
12+
Британская актриса Пенелопа Кит отправляется в путешествие по уникальным деревням Британии, где исследует одну из жемчужин Соединенного Королевства — его восхитительную береговую линию. Она приглашает познакомиться с разнообразием побережья Британии, сравнивая информацию из путеводителей первой половины 20-го века с тем, что она видит сегодня.

00:15
Полёт над раем. Таити
12+
Путешественница Талия отправляется в приключение по Французской Полинезии. Она посещает места своего детства вместе с экспертами по парапланеризму и парашютному спорту. Талия буквально летает от острова к острову.

01:10
Полёт над раем. Муреа, Бора-Бора
12+
Путешественница Талия отправляется в приключение по Французской Полинезии. Она посещает места своего детства вместе с экспертами по парапланеризму и парашютному спорту. Талия буквально летает от острова к острову.

02:00
Патагония. Хозяева диких скал
12+
Молодой биолог Томас Жюльен отправляется на велосипеде по Аргентине и Чили, чтобы разобраться в конфликте между овцеводами и пумами - хищниками Патагонии. Встречаясь с местными жителями и учеными, он ищет способы мирного сосуществования человека и природы.

02:55
Камчатка. Верхом по дикому краю
12+
Мо и Жюльен отправляются в трёхмесячную экспедицию верхом на Камчатку. Их цель - исследовать край в поисках бурого дикого медведя.

03:45
По берегам Атлантики. Канарские острова (Испания)
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

04:30
По берегам Атлантики. Марокко
12+
Пятеро отчаянных путешественников хотят обогнуть Атлантический океан. На их пути встречаются трудности мирового масштаба – пандемия, ограничения на передвижения и закрытие границ. Путешествие пошло не по плану, но может это начало великого приключения?

05:20
Китай и Гонконг. Особый путь дракона
12+
Юный путешественник Василий Гурьянов отправляется на встречу приключениям в Китае и Гонконге. На каждом шагу его ждут открытия и отпечатки истории, и он будет размышлять над тем, чем является особый путь дракона.
