Программа передач TRAVEL+ADVENTURE за 27/02/2023-05/03/2023




27/02/2023, понедельник




Время
Наименование
Аудитория
Аннотация

 06:00
Жизнь в большом городе. Милан (Италия)
12+
Милан - город, который стоит на перепутье века растущего урбанизма. Это место реальных городских преобразований. Какой путь его ждет? Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 06:55
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

 07:40
Путешествие на все четыре стороны. Шри-Ланка
12+
Эта серия путешествий и открытий. Двое друзей Жереми и Анто отправляются в четыре уголка Земли, чтобы встретиться с людьми, которые видят мир по-своему и хотят изменить его к лучшему. Наших героев ждет увлекательное приключение на все четыре стороны.

 08:30
Город на берегу. Мумбаи (Индия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Аравийского моря в городе Мумбаи.

 09:15
Романтическое путешествие по каналам Аргентины
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в своё первое латиноамериканское приключение на исследование водных артерий Аргентины.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Мадагаскар. Увидеть и сохранить 
12+
Защитник природы Эврард Венденбаум посвятил себя защите последних оставшихся «неизведанных миров» на Земле. Он организует большие научные экспедиции, которые проводят подсчет природных сокровищ, чтобы лучше защитить их от человеческой деятельности и глобального потепления. Его цель — продемонстрировать их необычайное биоразнообразие. Эврард настоящий авантюрист 21 века!

 10:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения гурмана. Нью-Йорк
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

 11:40
Под стук колёс. Канада
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Канаду, как она есть.

 12:30
Приключения в Азии. Тропы Северного Таиланда (Таиланд)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 13:15
Мир на пробу. Лима (Перу)
12+
Победительница конкурса MasterChef в Южной Африке Камини Патер отправляется в путешествие, чтобы узнать гастрономическую историю. Помогать ей будут  местные фуд-блогеры. Вместе они посетят жемчужины гастро-индустрии: тихие рестораны, шумные рынки, ночные клубы, пивоварни и попробуют историю на вкус.

 13:40
Мир на пробу. Сидней (Австралия)
12+
Победительница конкурса MasterChef в Южной Африке Камини Патер отправляется в путешествие, чтобы узнать гастрономическую историю. Помогать ей будут  местные фуд-блогеры. Вместе они посетят жемчужины гастро-индустрии: тихие рестораны, шумные рынки, ночные клубы, пивоварни и попробуют историю на вкус.

 14:05
Путешествие в Тихий уголок. Белиз
16+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 14:50
Романтическое путешествие по каналам Канады
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в эпическое путешествие по старейшему каналу Ридо, соединяющему Оттаву и Кингстон.

 15:40
Обитаемый остров. Гваделупа (Франция) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Гваделупа в южной части Карибского моря.

 16:30
По течению великих рек. Тахо
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 16:55
По течению великих рек. Тахо
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 17:20
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 17:45
Невероятные приключения итальянцев в Дании
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

 18:35
Физкульт-привет, Новая Зеландия!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Новую Зеландию, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни местных пастухов, разводящих овец.

 19:15
Такое возможно только в Австралии
16+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Мадагаскар. Увидеть и сохранить 
12+
Защитник природы Эврард Венденбаум посвятил себя защите последних оставшихся «неизведанных миров» на Земле. Он организует большие научные экспедиции, которые проводят подсчет природных сокровищ, чтобы лучше защитить их от человеческой деятельности и глобального потепления. Его цель — продемонстрировать их необычайное биоразнообразие. Эврард настоящий авантюрист 21 века!

 20:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения гурмана. Нью-Йорк
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

 21:40
Возвращение в Тихий уголок. Канада
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит бывшего военного корреспондента Джулиуса Штрауса и его жену Кристин, и узнает как пара справляется с защитой медведей в лесах Канады.

 22:25
Путешествие в Тихий уголок. Индонезия
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 23:10
Жизнь в большом городе. Тайбэй (Тайвань)
12+
Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом. Он расскажет какими были города много лет назад, и как они выглядят сейчас. Промышленные гиганты и экологичные агломерации - за каждым современным большим городом лежит большая история развития.

00:00
По дороге к звездам
12+
Рикардо Гарсиа путешествует по Аргентине, Мексике и США, где знакомится с людьми, которые посвятили свою жизнь звездам и загадкам космоса. Он встретится с профессиональным “охотником за затмениями”, вместе с подростками будет строить “марсианский” лагерь в пустыне, проведет ночь под открытым небом в компании астрофотографов и поучаствует в археологических раскопках- все это ради уникальной возможности на шаг приблизиться к бесконечной Вселенной. 

00:50
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

01:35
Не оставляя следов. Мальдивы
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

02:20
Обитаемый остров. Острова Зелёного мыса (Кабо-Верде) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на островах Зелёного мыса в акватории Атлантического океана.

03:05
По течению великих рек. Висла
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

04:00
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

04:45
Путешествие вкусов. Уличная еда (Израиль)
12+
Два отличных шеф-повара Амандин Шеньо и Йони Саада отправят нас в богатое дегустационное приключение в Израиль. Это будет путешествие вкусов и ощущений. Присоединяйтесь к вкусному опыту!

05:15
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

28/02/2023, вторник




 06:00
Жизнь в большом городе. Монреаль (Канада)
12+
Монреаль - место, где  нации, культуры пересекались и взаимодействовали веками. Сейчас это город много времени проводит в поисках себя. Что из этого получается расскажет урбанист Майкл Колвилл-Андерсен. Он покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 06:55
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

 07:40
Путешествие на все четыре стороны. Сенегал
12+
Эта серия путешествий и открытий. Двое друзей Жереми и Анто отправляются в четыре уголка Земли, чтобы встретиться с людьми, которые видят мир по-своему и хотят изменить его к лучшему. Наших героев ждет увлекательное приключение на все четыре стороны.

 08:30
Город на берегу. Шанхай (Китай)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Восточно-китайского моря в городе Шанхай.

 09:15
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они снова возвращаются к английским каналам для исследования канала Ланкастер и близлежащих озёр.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения гурмана. Нью-Йорк
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

 10:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения гурмана. Джорджия
16+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Джорджию, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

 11:30
Под стук колёс. Тайвань
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите весь Тайвань, как он есть.

 12:25
Приключения в Азии. Пик Джагатсух (Индия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 13:15
Мир на пробу. Бангкок (Таиланд)
12+
Победительница конкурса MasterChef в Южной Африке Камини Патер отправляется в путешествие, чтобы узнать гастрономическую историю. Помогать ей будут  местные фуд-блогеры. Вместе они посетят жемчужины гастро-индустрии: тихие рестораны, шумные рынки, ночные клубы, пивоварни и попробуют историю на вкус.

 13:40
Мир на пробу. Йоханнесбург (ЮАР)
12+
Победительница конкурса MasterChef в Южной Африке Камини Патер отправляется в путешествие, чтобы узнать гастрономическую историю. Помогать ей будут  местные фуд-блогеры. Вместе они посетят жемчужины гастро-индустрии: тихие рестораны, шумные рынки, ночные клубы, пивоварни и попробуют историю на вкус.

 14:05
Путешествие в Тихий уголок. Индонезия
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 14:50
Романтическое путешествие по каналам Вьетнама
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в великое азиатское путешествие, чтобы исследовать водные артерии Вьетнама.

 15:35
Обитаемый остров. Грейт-Барриер (Новая Зеландия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Грейт-Барриер в акватории Тихого океана.

 16:25
По течению великих рек. Рона
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 17:15
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 17:40
Невероятные приключения итальянцев в Дании
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

 18:30
Физкульт-привет, Китай!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Китай, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни монахов знаменитого монастыря Шаолинь, где изучают боевые искусства.

 19:25
Такое возможно только в Австралии
16+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения гурмана. Нью-Йорк
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Нью-Йорк, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

 20:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения гурмана. Джорджия
16+
Пол Голливуд любит поесть. Он приехал в Джорджию, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить этот город.

 21:30
Вершина мира Эверест
12+
Энт Миддлтон, собирается покинуть свою семью на два месяца, чтобы попытаться покорить самую высокую точку планеты - Эверест. Восхождение на гору потребует выдержки, терпения и подготовки. Вместе с туристами и альпинистами идут сотни непальцев, чья работа заключается в том, чтобы нести снаряжение до базового лагеря. Альпинистов, дошедших до пика, за всю историю менее десяти тысяч. Будет ли в их числе Энт?

 22:20
Путешествие в Тихий уголок. Белиз
16+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 23:05
Жизнь в большом городе. Бейрут (Ливан)
12+
Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом. Он расскажет какими были города много лет назад, и как они выглядят сейчас. Промышленные гиганты и экологичные агломерации - за каждым современным большим городом лежит большая история развития.

00:00
По дороге к звездам
12+
Рикардо Гарсиа путешествует по Аргентине, Мексике и США, где знакомится с людьми, которые посвятили свою жизнь звездам и загадкам космоса. Он встретится с профессиональным “охотником за затмениями”, вместе с подростками будет строить “марсианский” лагерь в пустыне, проведет ночь под открытым небом в компании астрофотографов и поучаствует в археологических раскопках- все это ради уникальной возможности на шаг приблизиться к бесконечной Вселенной. 

00:45
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

01:30
Не оставляя следов. Мальдивы
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

02:15
Обитаемый остров. Крит (Греция) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Крит в Средиземном море.

03:05
По течению великих рек. Сенегал
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

04:00
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

04:45
Путешествие вкусов. Сладости (Израиль)
12+
Два отличных шеф-повара Амандин Шеньо и Йони Саада отправят нас в богатое дегустационное приключение в Израиль. Это будет путешествие вкусов и ощущений. Присоединяйтесь к вкусному опыту!

05:15
Такое возможно только в Австралии
16+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.
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 06:00
Обитаемый остров. Бали (Индонезия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Бали, который входит в Малайский архипелаг в акватории Индийского океана.

 06:50
Невероятные приключения итальянцев в Исландии
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

 07:40
Не оставляя следов. США (Нью-Мексико)
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 08:25
Город на берегу. Танжер (Марокко)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Гибралтарского пролива в городе Танжер.

 09:10
Физкульт-привет, Китай!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Китай, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни монахов знаменитого монастыря Шаолинь, где изучают боевые искусства.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Большое приключение по Янцзы (Китай) 
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Большое приключение по Янцзы (Китай) 
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

11:40
Италия в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Италии

 12:05
Грузия в ритме танца
16+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Грузии

 12:30
Выходные без пощады. Иордания за 96 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 13:15
Ешь. Путешествуй. Смотри. Пальма (Испания)
12+
Шеф-повар в большом городе! Рори О'Коннелл отправляется в путешествие по европейским городам в поисках кулинарного вдохновения. Он уверен, что еда становится намного интереснее, если рассматривать ее в контексте культуры, частью которой она является. Один город - за одни выходные. Его кулинарное путешествие будет максимально насыщенным - от посещения старейшего ресторана в мире до обучения приготовлению лучших пирогов с заварным кремом в Португалии.

 13:40
Приключения гурмана в Японии
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он впервые прилетел в Японию, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить эта страна.

 14:25
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

 15:10
Обитаемый остров. Азорские острова (Португалия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах Азорского архипелага в акватории Атлантического океана.

 16:00
По течению великих рек. Висла
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 16:55
Люди моря. Греция
12+
Греция стала знаменитой морской державой и сохраняет этот статус по сей день. Говорят, море течёт по венам греков и это объединяет народ. Никос Андроникос прибыл в эту замечательную страну, чтобы во всем разобраться. Следуйте за ним на берег Эгейского моря, где вы встретитесь с моряками и услышите их истории.

 17:45
Не оставляя следов. Чили
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 18:30
Вызов вершин. Холмы чин (Мьянма)
16+
Райан Пайл покоряет горы в новом сезоне программы “Вызовы вершин”. Удастся ли ему пройти испытания? В новых выпусках он отправляется Европу, Африку и Юго-Восточную Азию, где его ждут долгие восхождения, знакомство с бытом отдаленных деревень и погружение в культуру разных народов. 

 19:15
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

21:40
Романтическое путешествие по каналам Вьетнама
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в великое азиатское путешествие, чтобы исследовать водные артерии Вьетнама.

 22:30
Гренландия. Увидеть и сохранить 
12+
Защитник природы Эврард Венденбаум посвятил себя защите последних оставшихся «неизведанных миров» на Земле. Он организует большие научные экспедиции, которые проводят подсчет природных сокровищ, чтобы лучше защитить их от человеческой деятельности и глобального потепления. Его цель — продемонстрировать их необычайное биоразнообразие. Эврард настоящий авантюрист 21 века!

 23:25
По дороге к звездам
12+
Рикардо Гарсиа путешествует по Аргентине, Мексике и США, где знакомится с людьми, которые посвятили свою жизнь звездам и загадкам космоса. Он встретится с профессиональным “охотником за затмениями”, вместе с подростками будет строить “марсианский” лагерь в пустыне, проведет ночь под открытым небом в компании астрофотографов и поучаствует в археологических раскопках- все это ради уникальной возможности на шаг приблизиться к бесконечной Вселенной. 

00:15
Обитаемый остров. Кипр (С субтитрами)
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

01:05
Серийный турист на Мальте
12+
Серийный турист вновь берется за путешествия. Это новый сезон любимой программы, где зрители вместе с профессиональным путешественником, автором многих путеводителей Тома Изебом, отправляется в путь. Том будет создавать совершенно новый, непохожий на другие, путеводитель — он будет плыть по течению, направляемый теми, кого встретит в том или ином городе. 

02:00
Мир на пробу. Токио (Япония)
12+
Победительница конкурса MasterChef в Южной Африке Камини Патер отправляется в путешествие, чтобы узнать гастрономическую историю. Помогать ей будут  местные фуд-блогеры. Вместе они посетят жемчужины гастро-индустрии: тихие рестораны, шумные рынки, ночные клубы, пивоварни и попробуют историю на вкус.

02:25
Невероятные приключения итальянцев в Швеции
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

03:15
По течению великих рек. Рона
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

04:10
Еда. Любовь. Италия. Матера
16+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

04:35
Еда. Любовь. Италия. Амальфи
12+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

05:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

05:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.
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 06:00
Обитаемый остров. Гавайские острова (США) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на Гавайских островах в акватории Тихого океана.

 06:50
Невероятные приключения итальянцев в Исландии
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

 07:40
Не оставляя следов. Чили
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 08:25
Город на берегу. Амстердам (Нидерланды)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Северного моря в городе Амстердам.

 09:10
Физкульт-привет, Филиппины!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие на Филиппины, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни охотников-собирателей, живущих рыбалкой и охотой на далёком от цивилизации острове.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (1 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 11:45
Испания в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Испании

 12:10
Кипр в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз на Кипре

 12:35
Выходные без пощады. Афины за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 12:55
Выходные без пощады. Порту за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 13:20
Ешь. Путешествуй. Смотри. Вена (Австрия)
16+
Шеф-повар в большом городе! Рори О'Коннелл отправляется в путешествие по европейским городам в поисках кулинарного вдохновения. Он уверен, что еда становится намного интереснее, если рассматривать ее в контексте культуры, частью которой она является. Один город - за одни выходные. Его кулинарное путешествие будет максимально насыщенным - от посещения старейшего ресторана в мире до обучения приготовлению лучших пирогов с заварным кремом в Португалии.

 13:45
Приключения гурмана в Японии
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он впервые прилетел в Японию, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить эта страна.

 14:30
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

 15:15
Обитаемый остров. Баранова (США) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Баранова в Тихом океане.

 16:05
По течению великих рек. Рона
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 16:55
Люди моря. Греция
12+
Греция стала знаменитой морской державой и сохраняет этот статус по сей день. Говорят, море течёт по венам греков и это объединяет народ. Никос Андроникос прибыл в эту замечательную страну, чтобы во всем разобраться. Следуйте за ним на берег Эгейского моря, где вы встретитесь с моряками и услышите их истории.

 17:45
Не оставляя следов. Шотландия
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 18:30
Вызов вершин. Симиенские горы (Эфиопия)
12+
Райан Пайл покоряет горы в новом сезоне программы “Вызовы вершин”. Удастся ли ему пройти испытания? В новых выпусках он отправляется Европу, Африку и Юго-Восточную Азию, где его ждут долгие восхождения, знакомство с бытом отдаленных деревень и погружение в культуру разных народов. 

 19:15
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Большое приключение по Янцзы (Китай)
12+
Эш готовит приключение, которое попадет в Книгу рекордов Гиннесса. Он будет первым человеком, когда-либо прошедший всю длину реки Янцзы 6300 км от Южного Цинхая до Шанхая. Присоединяйтесь к подготовке, изнурительным тренировкам и конечно же местным жителям, которые будут готовы прийти на помощь.

20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (1 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 21:45
Романтическое путешествие по каналам Канады
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в эпическое путешествие по старейшему каналу Ридо, соединяющему Оттаву и Кингстон.

 22:30
Мадагаскар. Увидеть и сохранить 
12+
Защитник природы Эврард Венденбаум посвятил себя защите последних оставшихся «неизведанных миров» на Земле. Он организует большие научные экспедиции, которые проводят подсчет природных сокровищ, чтобы лучше защитить их от человеческой деятельности и глобального потепления. Его цель — продемонстрировать их необычайное биоразнообразие. Эврард настоящий авантюрист 21 века!

 23:25
По дороге к звездам
12+
Рикардо Гарсиа путешествует по Аргентине, Мексике и США, где знакомится с людьми, которые посвятили свою жизнь звездам и загадкам космоса. Он встретится с профессиональным “охотником за затмениями”, вместе с подростками будет строить “марсианский” лагерь в пустыне, проведет ночь под открытым небом в компании астрофотографов и поучаствует в археологических раскопках- все это ради уникальной возможности на шаг приблизиться к бесконечной Вселенной. 

00:10
Обитаемый остров. Ибица (Испания) С субтитрами
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

01:00
Серийный турист в Омане
12+
Серийный турист вновь берется за путешествия. Это новый сезон любимой программы, где зрители вместе с профессиональным путешественником, автором многих путеводителей Тома Изебом, отправляется в путь. Том будет создавать совершенно новый, непохожий на другие, путеводитель — он будет плыть по течению, направляемый теми, кого встретит в том или ином городе. 

01:55
Мир на пробу. Лима (Перу)
12+
Победительница конкурса MasterChef в Южной Африке Камини Патер отправляется в путешествие, чтобы узнать гастрономическую историю. Помогать ей будут  местные фуд-блогеры. Вместе они посетят жемчужины гастро-индустрии: тихие рестораны, шумные рынки, ночные клубы, пивоварни и попробуют историю на вкус.

02:20
Невероятные приключения итальянцев в Исландии
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

03:15
По течению великих рек. Сан-Франсиску
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

04:10
Еда. Любовь. Италия. Агридженто
12+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

04:35
Еда. Любовь. Италия. Неаполь
12+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

05:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

05:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

03/03/2023, пятница




 06:00
Обитаемый остров. Гранд-Комор (Коморы) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Гранд-Комор в акватории Индийского океана.

 06:50
Невероятные приключения итальянцев на Фарерских островах
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

 07:40
Не оставляя следов. Шотландия
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 08:25
Город на берегу. Осло (Норвегия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Осло-Фьорда в городе Осло.

 09:10
Физкульт-привет, Кения!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Кению, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни знаменитого африканского племени воинов маасаи.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (1 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 10:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (2 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 11:45
Румыния в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Румынии

 12:10
Марокко в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Марокко

 12:35
Выходные без пощады. Таллин за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 13:00
Выходные без пощады. Гамбург за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 13:20
Ешь. Путешествуй. Смотри. Лиссабон (Португалия)
12+
Шеф-повар в большом городе! Рори О'Коннелл отправляется в путешествие по европейским городам в поисках кулинарного вдохновения. Он уверен, что еда становится намного интереснее, если рассматривать ее в контексте культуры, частью которой она является. Один город - за одни выходные. Его кулинарное путешествие будет максимально насыщенным - от посещения старейшего ресторана в мире до обучения приготовлению лучших пирогов с заварным кремом в Португалии.

 13:45
Приключения гурмана в Японии
12+
Пол Голливуд любит поесть. Он впервые прилетел в Японию, чтобы размять свои вкусовые мышцы и попробовать все, что может предложить эта страна.

 14:30
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

 15:15
Обитаемый остров. Бокас-дель-Торо (Панама)
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах архипелага Бокас-дель-Торо в акватории Карибского моря.

 16:05
По течению великих рек. Сан-Франсиску
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 16:55
Люди моря. Греция
12+
Греция стала знаменитой морской державой и сохраняет этот статус по сей день. Говорят, море течёт по венам греков и это объединяет народ. Никос Андроникос прибыл в эту замечательную страну, чтобы во всем разобраться. Следуйте за ним на берег Эгейского моря, где вы встретитесь с моряками и услышите их истории.

 17:45
Не оставляя следов. Кения
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 18:30
Вызов вершин. Виа Альпина (Швейцария)
12+
Райан Пайл покоряет горы в новом сезоне программы “Вызовы вершин”. Удастся ли ему пройти испытания? В новых выпусках он отправляется Европу, Африку и Юго-Восточную Азию, где его ждут долгие восхождения, знакомство с бытом отдаленных деревень и погружение в культуру разных народов. 

 19:15
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (1 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 20:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (2 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 21:50
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они снова возвращаются к английским каналам для исследования канала Ланкастер и близлежащих озёр.

 22:35
Сулавеси. Увидеть и сохранить 
12+
Защитник природы Эврард Венденбаум посвятил себя защите последних оставшихся «неизведанных миров» на Земле. Он организует большие научные экспедиции, которые проводят подсчет природных сокровищ, чтобы лучше защитить их от человеческой деятельности и глобального потепления. Его цель — продемонстрировать их необычайное биоразнообразие. Эврард настоящий авантюрист 21 века!

 23:25
По дороге к звездам
12+
Рикардо Гарсиа путешествует по Аргентине, Мексике и США, где знакомится с людьми, которые посвятили свою жизнь звездам и загадкам космоса. Он встретится с профессиональным “охотником за затмениями”, вместе с подростками будет строить “марсианский” лагерь в пустыне, проведет ночь под открытым небом в компании астрофотографов и поучаствует в археологических раскопках- все это ради уникальной возможности на шаг приблизиться к бесконечной Вселенной. 

00:15
Обитаемый остров. Маражо (Бразилия) С субтитрами
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

01:05
Серийный турист в Ханое
12+
Серийный турист вновь берется за путешествия. Это новый сезон любимой программы, где зрители вместе с профессиональным путешественником, автором многих путеводителей Тома Изебом, отправляется в путь. Том будет создавать совершенно новый, непохожий на другие, путеводитель — он будет плыть по течению, направляемый теми, кого встретит в том или ином городе. 

02:00
Мир на пробу. Сидней (Австралия)
12+
Победительница конкурса MasterChef в Южной Африке Камини Патер отправляется в путешествие, чтобы узнать гастрономическую историю. Помогать ей будут  местные фуд-блогеры. Вместе они посетят жемчужины гастро-индустрии: тихие рестораны, шумные рынки, ночные клубы, пивоварни и попробуют историю на вкус.

02:25
Невероятные приключения итальянцев в Исландии
12+
В новом сезоне программы итальянцы отправятся в путешествие по Северной Европе. Они исследуют живописные пейзажи Скандинавии. Их ждет  знакомство с жителями севера, этническими народами, историей, культурой и кухней скандинавских стран - все это и много другое! Присоединяйтесь к захватывающей экспедиции в настоящем итальянском стиле.

03:15
По течению великих рек. Сенегал
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

04:10
Еда. Любовь. Италия. Понца
16+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

04:35
Еда. Любовь. Италия. Кастелли Романи
12+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

05:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

05:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

04/03/2023, суббота




 06:00
Как устроены шикарные отели. Торридон (Великобритания)
16+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 06:50
Серийный турист на Мальте
12+
Серийный турист вновь берется за путешествия. Это новый сезон любимой программы, где зрители вместе с профессиональным путешественником, автором многих путеводителей Тома Изебом, отправляется в путь. Том будет создавать совершенно новый, непохожий на другие, путеводитель — он будет плыть по течению, направляемый теми, кого встретит в том или ином городе. 

 07:40
Такое возможно только в Австралии
16+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 08:25
По течению великих рек. Сан-Франсиску
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 09:15
Романтическое путешествие по каналам Вьетнама
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в великое азиатское путешествие, чтобы исследовать водные артерии Вьетнама.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (2 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 10:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Греция
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 11:50
Как устроены шикарные отели. Эм-Джи-Эм Котай (Макао)
12+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 12:40
Еда. Любовь. Италия. Кастелли Романи
12+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

 13:05
Путешествие вкусов. В поисках средиземноморских вкусов (Тунис)
12+
Два отличных шеф-повара Амандин Шеньо и Йони Саада отправят нас в богатое дегустационное приключение в Тунис. Это будет путешествие вкусов и ощущений. Присоединяйтесь к вкусному опыту!

 13:35
Путешествие вкусов. В поисках Умами (Япония, Фурано)
16+
Два отличных шеф-повара Амандин Шеньо и Йони Саада отправят нас в богатое дегустационное приключение в Японию. Это будет путешествие вкусов и ощущений. Присоединяйтесь к вкусному опыту!

 14:00
Возвращение в Тихий уголок. Джорджия (США)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит Кольбера, живущего на торфяном болоте в Джорджии.

 14:40
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 15:10
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 15:35
Такое возможно только в Австралии
16+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 16:10
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 16:40
Гренландия. Увидеть и сохранить 
12+
Защитник природы Эврард Венденбаум посвятил себя защите последних оставшихся «неизведанных миров» на Земле. Он организует большие научные экспедиции, которые проводят подсчет природных сокровищ, чтобы лучше защитить их от человеческой деятельности и глобального потепления. Его цель — продемонстрировать их необычайное биоразнообразие. Эврард настоящий авантюрист 21 века!

 17:35
Приключения в Азии. Туркестанское кольцо (Киргизия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 18:25
Под стук колёс. Дания
12+
Живописные пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 19:15
Возвращение в Тихий уголок. Арканзас (США)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит местную легенду Роберта Раньона, лесника, живущего в чаще леса.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Норвегия (2 серия)
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 20:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Греция
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 21:50
Мир в облаках
12+
Искатель приключений Ксавье Россет исследует мир с высоты птичьего полета на своём мотодельтаплане, ведь лучшие виды планеты - это виды сверху. Ксавье ждет кругосветное приключение. Его путешествие - это возможность взглянуть на мир под новым углом и научиться принимать все сюрпризы, которые подкидывает путь.

 22:40
Путешествие как жизнь
12+
Вдохновляющая история двух людей, которые на собственном примере доказывают, что для настоящих путешественников нет никаких преград. Это история дружбы, силы духа, смелости и вызова самому себе. Данило и Луку объединила общая трагедия - после аварии они утратили возможность ходить. Они не сдались. Они решили вместе исследовать мир и наслаждаться жизнью на полную. Друзья путешествуют по разным континентам, охотно знакомятся с новыми культурами, а порой оказываются посреди пустыни или гор. Их совместные путешествия - это ода любви к жизни, наполненная потрясающими впечатлениями. 

 23:35
По течению великих рек. Рона
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

00:25
Выходные без пощады. Иордания за 96 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

01:15
Жизнь в большом городе. Париж (Франция)
12+
Париж - город, увековеченный в культуре Франции, синоним вдохновляющий перемен, колыбель новой урбанистической революции. Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

02:05
Люди моря. Греция
12+
Греция стала знаменитой морской державой и сохраняет этот статус по сей день. Говорят, море течёт по венам греков и это объединяет народ. Никос Андроникос прибыл в эту замечательную страну, чтобы во всем разобраться. Следуйте за ним на берег Эгейского моря, где вы встретитесь с моряками и услышите их истории.

02:55
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

03:40
Приключения в Азии. Гора Апо (Филиппины)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

04:25
Культура еды. Китай
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

04:50
Культура еды. Скандинавия
12+
Посмотрите на меню Скандинавии. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

05:15
Путешествие на все четыре стороны. Монголия
12+
Эта серия путешествий и открытий. Двое друзей Жереми и Анто отправляются в четыре уголка Земли, чтобы встретиться с людьми, которые видят мир по-своему и хотят изменить его к лучшему. Наших героев ждет увлекательное приключение на все четыре стороны.

05/03/2023, воскресенье




 06:00
Как устроены шикарные отели. Эм-Джи-Эм Котай (Макао)
12+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 06:50
Серийный турист в Омане
12+
Серийный турист вновь берется за путешествия. Это новый сезон любимой программы, где зрители вместе с профессиональным путешественником, автором многих путеводителей Тома Изебом, отправляется в путь. Том будет создавать совершенно новый, непохожий на другие, путеводитель — он будет плыть по течению, направляемый теми, кого встретит в том или ином городе. 

 07:40
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 08:25
По течению великих рек. Сенегал
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 09:15
Романтическое путешествие по каналам Канады
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в эпическое путешествие по старейшему каналу Ридо, соединяющему Оттаву и Кингстон.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Греция
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 10:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Мексика
16+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 11:50
Как устроены шикарные отели. Торридон (Великобритания)
16+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 12:40
Еда. Любовь. Италия. Марке
12+
Кайли и Патрик оба любят поесть, оба живут в Италии и оба влюблены. Это путешествие будет наполненно вкусом и любовью. Задача наших героев  в каждом эпизоде – приготовить домашнюю еду для местных жителей, используя то, что они узнали, попробовали или украли - и все это за один день!

 13:05
Путешествие вкусов. Секреты здоровой японской кухни (Япония, Мацумаэ)
12+
Два отличных шеф-повара Амандин Шеньо и Йони Саада отправят нас в богатое дегустационное приключение в Японию. Это будет путешествие вкусов и ощущений. Присоединяйтесь к вкусному опыту!

 13:35
Путешествие вкусов. В поисках средиземноморских вкусов (Тунис)
12+
Два отличных шеф-повара Амандин Шеньо и Йони Саада отправят нас в богатое дегустационное приключение в Тунис. Это будет путешествие вкусов и ощущений. Присоединяйтесь к вкусному опыту!

 14:00
Возвращение в Тихий уголок. Арканзас (США)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит местную легенду Роберта Раньона, лесника, живущего в чаще леса.

 14:45
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 15:10
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 15:35
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 16:20
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 16:50
Мадагаскар. Увидеть и сохранить 
12+
Защитник природы Эврард Венденбаум посвятил себя защите последних оставшихся «неизведанных миров» на Земле. Он организует большие научные экспедиции, которые проводят подсчет природных сокровищ, чтобы лучше защитить их от человеческой деятельности и глобального потепления. Его цель — продемонстрировать их необычайное биоразнообразие. Эврард настоящий авантюрист 21 века!

 17:40
Приключения в Азии. Тропы Северного Таиланда (Таиланд)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 18:25
По течению великих рек. Висла
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 19:20
Возвращение в Тихий уголок. Джорджия (США)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит Кольбера, живущего на торфяном болоте в Джорджии.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Греция
12+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 20:55
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Под стук колес. Мексика
16+
Захватывающие пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 21:50
Мир в облаках
12+
Искатель приключений Ксавье Россет исследует мир с высоты птичьего полета на своём мотодельтаплане, ведь лучшие виды планеты - это виды сверху. Ксавье ждет кругосветное приключение. Его путешествие - это возможность взглянуть на мир под новым углом и научиться принимать все сюрпризы, которые подкидывает путь.

 22:45
Вершина мира Эверест
12+
Энт Миддлтон, собирается покинуть свою семью на два месяца, чтобы попытаться покорить самую высокую точку планеты - Эверест. Восхождение на гору потребует выдержки, терпения и подготовки. Вместе с туристами и альпинистами идут сотни непальцев, чья работа заключается в том, чтобы нести снаряжение до базового лагеря. Альпинистов, дошедших до пика, за всю историю менее десяти тысяч. Будет ли в их числе Энт?

 23:35
По течению великих рек. Висла
16+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоят увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

00:25
Выходные без пощады. Порту за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

00:50
Выходные без пощады. Таллин за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

01:15
Жизнь в большом городе. Токио (Япония)
12+
Токио - урбанистическая загадка, самая крупная агломерация в мире с населением более 38 миллионов человек. Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

02:05
Люди моря. Греция
12+
Греция стала знаменитой морской державой и сохраняет этот статус по сей день. Говорят, море течёт по венам греков и это объединяет народ. Никос Андроникос прибыл в эту замечательную страну, чтобы во всем разобраться. Следуйте за ним на берег Эгейского моря, где вы встретитесь с моряками и услышите их истории.

02:55
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

03:40
Приключения в Азии. Остров Бали (Индонезия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

04:25
Культура еды. Китай
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

04:50
Культура еды. Скандинавия
12+
Посмотрите на меню Скандинавии. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

05:15
Путешествие на все четыре стороны. Шри-Ланка
12+
Эта серия путешествий и открытий. Двое друзей Жереми и Анто отправляются в четыре уголка Земли, чтобы встретиться с людьми, которые видят мир по-своему и хотят изменить его к лучшему. Наших героев ждет увлекательное приключение на все четыре стороны.
