Программа передач TRAVEL+ADVENTURE за 18/07/2022-24/07/2022




18/07/2022, понедельник




Время
Наименование
Аудитория
Аннотация

 06:00
Город на берегу. Танжер (Марокко)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Гибралтарского пролива в городе Танжер.

 06:45
Путешествие вокруг света. Токио (Япония)
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 07:30
Дорога в школу. Румыния
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Дорога в школу. Индия
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 08:20
Под стук колёс. Португалия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Португалию, как она есть.

 09:15
Путешествие в Тихий уголок. Чили
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. Когда путешествие пошло не по плану
12+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 10:25
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. США
16+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 10:50
Испания в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Испании

 11:15
Испания в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Испании

 11:40
Навстречу приключениям. Чехия
16+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

 12:05
Физкульт-привет, Бразилия!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Бразилию, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни члена далёкого племени ксаванте, где сила и выносливость считаются самыми важными качествами людей. 

 12:55
Обратный отсчет. Топ 10 традиционных португальских таверн
12+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ 10 традиционных португальских таверн.

 13:20
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 14:05
Культура еды. Сингапур
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:30
Культура еды. Сингапур
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:55
Возвращение в Тихий уголок. Джорджия (США)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит Кольбера, живущего на торфяном болоте в Джорджии.

 15:35
Свой человек в Китае (Янцзы)
12+
Гай Мартин отправляется на три недели в Китай, чтобы узнать про текущее положение дел в индустриальных районах страны. В этом эпизоде он сконцентрируется на значении реки Янцзы в роли людей и промышленности страны.

 16:20
Куда приводят мечты. Бали (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 16:50
Ганг глазами Сью Перкинс
12+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 17:40
Обитаемый остров. Палау (С субтитрами)
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

 18:30
Top Gear в Индии
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. В этот раз Кларксон с друзьями едет по Индии.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. Когда путешествие пошло не по плану
12+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 20:25
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. США
16+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 20:50
Романтическое путешествие по каналам Аргентины
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в своё первое латиноамериканское приключение на исследование водных артерий Аргентины.

 21:35
Жизнь в большом городе. Копенгаген (Дания)
12+
Копенгаген - этот город много лет был мировым эталоном урбанизма. Что делает Копенгаген таким уникальным и комфортным для жизни? Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 22:30
Свой человек в Китае (Янцзы)
12+
Гай Мартин отправляется на три недели в Китай, чтобы узнать про текущее положение дел в индустриальных районах страны. В этом эпизоде он сконцентрируется на значении реки Янцзы в роли людей и промышленности страны.

 23:15
Обитаемый остров. Лофотенские острова (Норвегия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах Лофотенского архипелага в Норвежском море.

00:05
Навстречу приключениям. Синтра (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Синтру. Присоединяйтесь к приключениям!

00:25
Навстречу приключениям. Лиссабон (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Лиссабон. Присоединяйтесь к приключениям!

00:45
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своего гостя Рика Хансена из Канады.

01:40
Под стук колёс. Испания
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Испанию, как она есть.

02:30
Путешествие вокруг света. Таиланд
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

03:15
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

04:00
Обитаемый остров. Реюньон (Франция) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Реюньон в Индийском океане.

04:50
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

05:20
Не оставляя следов. Перу
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

19/07/2022, вторник




 06:00
Город на берегу. Амстердам (Нидерланды)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Северного моря в городе Амстердам.

 06:45
Путешествие вокруг света. Окинава (Япония)
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 07:30
Дорога в школу. Китай
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Дорога в школу. Таиланд
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 08:25
Под стук колёс. Испания
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Испанию, как она есть.

 09:15
Путешествие в Тихий уголок. Швеция
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. США
16+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 10:25
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропа Маклехоуза (Гонконг)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 11:10
Узбекистан в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Узбекистане

 11:35
Навстречу приключениям. Чехия
16+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

 12:00
Физкульт-привет, Перу!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Перу, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни перуанских носильщиков, которые носят через горы сумки туристов и разбивают для них лагерь для ночёвок.

 12:45
Обратный отсчет. Топ 10 мест, которые есть только в Португалии
12+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ мест, которые есть только в Португалии.

 13:10
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 13:55
Культура еды. Сингапур
16+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:20
Культура еды. Сингапур
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:45
Возвращение в Тихий уголок. Австралия
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит пару, которая живет на собственном острове, и узнает, как они справляются с жизнью современных Робинзонов. 

 15:30
Свой человек в Китае (Пекин)
12+
Гай Мартин отправляется на три недели в Китай, чтобы узнать про текущее положение дел в индустриальных районах страны. В этом эпизоде он остановится в столице страны - Пекине, мировому центре промышленности и инноваций.

 16:20
Куда приводят мечты. Борнео
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 16:55
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 17:50
Обитаемый остров. Пуэрто-Рико (С субтитрами)
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

 18:40
Top Gear на Ближнем Востоке
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. В этот раз Кларксон с друзьями едет по Ближнему Востоку.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. США
16+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 20:25
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропа Маклехоуза (Гонконг)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 21:10
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они снова возвращаются к английским каналам для исследования канала Ланкастер и близлежащих озёр.

 21:55
Жизнь в большом городе. Детройт и Виндзор (США)
12+
Детройт и Виндзор - город, который переживал падения и взлеты. Вы познакомитесь с жителями, которые изо всех сил стараются сделать свой город более удобным, и вернуть ему былое величие. Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

22:50
Свой человек в Китае (Пекин)
12+
Гай Мартин отправляется на три недели в Китай, чтобы узнать про текущее положение дел в индустриальных районах страны. В этом эпизоде он остановится в столице страны - Пекине, мировому центре промышленности и инноваций.

 23:35
Обитаемый остров. Лофотенские острова (Норвегия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах Лофотенского архипелага в Норвежском море.

00:25
Навстречу приключениям. Лиссабон (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Лиссабон. Присоединяйтесь к приключениям!

00:45
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы вспомним всех гостей 2 сезона, которые благодаря этой программе познакомились с такой разной Каталонией!

01:35
Под стук колёс. Канада
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Канаду, как она есть.

02:25
Путешествие вокруг света. Мальта
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

03:10
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

03:55
Обитаемый остров. Нормандские острова (Великобритания) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на Нормандских островах в проливе Ла-Манш.

04:45
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

05:15
Не оставляя следов. Таиланд
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

20/07/2022, среда




 06:00
Город на берегу. Осло (Норвегия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Осло-Фьорда в городе Осло.

 06:45
Путешествие вокруг света. Канада
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 07:30
Дорога в школу. Перу
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Дорога в школу. Россия
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 08:20
Под стук колёс. Канада
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Канаду, как она есть.

 09:15
Путешествие в Тихий уголок. Уганда
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропа Маклехоуза (Гонконг)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 10:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Гора Кинабалу (Малайзия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 11:30
Навстречу приключениям. Чехия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

 11:55
Физкульт-привет, Япония!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Японию, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни ученика школы барабанщиков. Это занятие требует дисциплины, самоотверженности и отличной физической подготовки.

 12:40
Обратный отсчет. Топ 10 советов как сэкономить в Португалии
16+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы дать вам Топ 10 советов как сэкономить в Португалии.

 13:05
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 13:50
Культура еды. Сингапур
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:15
Культура еды. Сингапур
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:40
Возвращение в Тихий уголок. Арканзас (США)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит местную легенду Роберта Раньона, лесника, живущего в чаще леса.

 15:25
Свой человек в Китае (Такли-Макан)
12+
Гай Мартин отправляется на три недели в Китай, чтобы узнать про текущее положение дел в индустриальных районах страны. В этом эпизоде он рискнёт как можно скорее пересечь самое негостеприимное место на Земле - пустыню Гоби, так же известное как Такли-Макан - «пустыня смерти».

 16:15
Куда приводят мечты. Борнео
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 16:45
Куда приводят мечты. Пом Пом (Малайзия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 17:15
Обитаемый остров. Сен-Пьер и Микелон (Франция) С субтитрами
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

 18:05
Top Gear в Африке
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. В этот раз Кларксон с друзьями едет по Африке.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропа Маклехоуза (Гонконг)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 20:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Гора Кинабалу (Малайзия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 21:30
Романтическое путешествие по каналам Канады
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в эпическое путешествие по старейшему каналу Ридо, соединяющему Оттаву и Кингстон.

 22:15
Ганг глазами Сью Перкинс
12+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 23:10
Свой человек в Китае (Такли-Макан)
12+
Гай Мартин отправляется на три недели в Китай, чтобы узнать про текущее положение дел в индустриальных районах страны. В этом эпизоде он рискнёт как можно скорее пересечь самое негостеприимное место на Земле - пустыню Гоби, так же известное как Такли-Макан - «пустыня смерти».

 23:55
Обитаемый остров. Маджули (Индия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на самом большом в мире речном острове Маджули на реке Брахмапутра.

00:45
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своих гостей из Канзаса - Тревора и Кори.

01:40
Под стук колёс. Тайвань
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите весь Тайвань, как он есть.

02:30
Путешествие вокруг света. Марокко
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

03:20
Люди моря. Греция
12+
Греция стала знаменитой морской державой и сохраняет этот статус по сей день. Говорят, море течёт по венам греков и это объединяет народ. Никос Андроникос прибыл в эту замечательную страну, чтобы во всем разобраться. Следуйте за ним на берег Эгейского моря, где вы встретитесь с моряками и услышите их истории.

04:10
Обитаемый остров. Азорские острова (Португалия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах Азорского архипелага в акватории Атлантического океана.

05:00
Навстречу приключениям. Алгарви (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Алгарви. Присоединяйтесь к приключениям!

05:15
Не оставляя следов. США (Нью-Мексико)
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!
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 06:00
Город на берегу. Дублин (Ирландия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Ирландского моря в городе Дублин.

 06:45
Путешествие вокруг света. Ботсвана
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 07:30
Дорога в школу. Бирма
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Дорога в школу. Китай
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 08:20
Под стук колёс. Тайвань
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите весь Тайвань, как он есть.

 09:15
Путешествие в Тихий уголок. Канада
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Гора Кинабалу (Малайзия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 10:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Туркестанское кольцо (Киргизия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 11:30
Навстречу приключениям. Лиссабон (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Лиссабон. Присоединяйтесь к приключениям!

 11:55
Физкульт-привет, Аргентина!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Аргентину, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни аргентинских ковбоев - гаучо.

 12:40
Обратный отсчет. Топ 10 необычных туристических программ в Португалии
12+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ 10 необычных туристических программ в Португалии.

 13:05
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 13:50
Культура еды. Сингапур
12+
Посмотрите на меню Китая. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:15
Культура еды. Скандинавия
12+
Посмотрите на меню Скандинавии. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:40
Возвращение в Тихий уголок. Острова Фиджи
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит бывшего лондонца Рика Пэйжда на борту его плавучего дома.

 15:25
Свой человек в Индии (Дели)
12+
Гай Мартин отправляется в путешествие по Индии на мотоцикле. Он собирается проехать из Дели через Тибет по перевалу Хардинг Ла в далёкую деревню Туртук. По дороге он узнает много интересных подробностей о местных плантациях чая и людях, которые здесь живут.

 16:10
Куда приводят мечты
16+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 16:35
Куда приводят мечты
16+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 17:00
Обитаемый остров. Сингапур (С субтитрами)
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

 17:50
Top Gear в Патагонии
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. В этот раз Кларксон с друзьями едет по Патагонии.

 18:55
Top Gear в Патагонии
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. В этот раз Кларксон с друзьями едет по Патагонии.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Гора Кинабалу (Малайзия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 20:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Туркестанское кольцо (Киргизия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 21:30
Романтическое путешествие по каналам Вьетнама
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в великое азиатское путешествие, чтобы исследовать водные артерии Вьетнама.

 22:15
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 23:05
Жизнь в большом городе. Мехико (Мексика)
12+
Мехико - огромный город, пятый по размеру в мире. В нем живет  21 миллион человек. Это один из самых богатых городов на планете, но при этом 13% его населения живет в бедности. Как такое возможно?  Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

23:55
Обитаемый остров. Новая Каледония (Франция) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Новая Каледония в Тихом океане.

00:45
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своего гостя из Лондона - Алана.

01:40
Под стук колес. Австрия
12+
Живописные пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

02:30
Путешествие вокруг света. Португалия
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

03:15
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

04:00
Обитаемый остров. Бокас-дель-Торо (Панама) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах архипелага Бокас-дель-Торо в акватории Карибского моря.

04:50
Итальянские страсти
12+
Алессандро Поли исследует свою родину - Италию. Она делится своими впечатлениями и показывает страну, какой ее не видят туристы. В этой серии мы отправляемся в Абруццо - область, которую называют самым зеленым регионом Европы и самым незнакомым туристам

05:15
Не оставляя следов. Чили
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

22/07/2022, пятница




 06:00
Город на берегу. Сеул (Южная Корея)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Жёлтого моря в городе Сеул.

 06:45
Путешествие вокруг света. Таиланд
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 07:30
Дорога в школу. Мексика
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Дорога в школу. Филиппины
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 08:20
Под стук колес. Австрия
12+
Живописные пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 09:15
Возвращение в Тихий уголок. Канада
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит бывшего военного корреспондента Джулиуса Штрауса и его жену Кристин, и узнает как пара справляется с защитой медведей в лесах Канады.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Туркестанское кольцо (Киргизия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 10:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропы Северного Таиланда (Таиланд)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 11:30
Навстречу приключениям. Кашкайш (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Кашкайш. Присоединяйтесь к приключениям!

 11:55
Физкульт-привет, Таити!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие на Таити, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни «маху» - местных мужчин, которых учат выполнять домашнюю работу и воспитывать детей.

 12:40
Обратный отсчет. Топ 10 португальских десертов поднимающих настроение
12+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ 10 португальских десертов поднимающих настроение.

 13:05
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

 13:50
Культура еды. Скандинавия
12+
Посмотрите на меню Скандинавии. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:10
Культура еды. Скандинавия
12+
Посмотрите на меню Скандинавии. Узнаете как складывалась история блюд и местных жителей. Отправляйтесь в путешествие и изучите культ еды. Это будет очень вкусно!

 14:35
Возвращение в Тихий уголок. Канада
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит бывшего военного корреспондента Джулиуса Штрауса и его жену Кристин, и узнает как пара справляется с защитой медведей в лесах Канады.

 15:20
Свой человек в Индии (Туртук)
12+
Гай Мартин отправляется в путешествие по Индии на мотоцикле. Он собирается проехать из Дели через Тибет по перевалу Хардинг Ла в далёкую деревню Туртук. По дороге он узнает много интересных подробностей о местных плантациях чая и людях, которые здесь живут.

 16:05
Куда приводят мечты
16+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 16:55
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 17:45
Обитаемый остров. Кипр (С субтитрами)
12+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает отпечаток на образ жизни. Как они с этим справляются? Софи Фурон расскажет вам об этом в новом сезоне программы

 18:35
Top Gear. Идеальное дорожное приключение
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. 

 19:20
Top Gear. Идеальное дорожное приключение
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. 

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Туркестанское кольцо (Киргизия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 20:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропы Северного Таиланда (Таиланд)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 21:30
Романтическое путешествие по каналам Вьетнама и Камбоджи
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они продолжат своё великое азиатское путешествие и исследование водных артерий Вьетнама и Камбоджи.

 22:15
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 23:05
Жизнь в большом городе. Милан (Италия)
12+
Милан - город, который стоит на перепутье века растущего урбанизма. Это место реальных городских преобразований. Какой путь его ждет? Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

23:55
Обитаемый остров. Баранова (США) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Баранова в Тихом океане.

00:45
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своих гостей из Варшавы - Ярека и Беаты.

01:40
Свой человек в Индии (Дели)
12+
Гай Мартин отправляется в путешествие по Индии на мотоцикле. Он собирается проехать из Дели через Тибет по перевалу Хардинг Ла в далёкую деревню Туртук. По дороге он узнает много интересных подробностей о местных плантациях чая и людях, которые здесь живут.

02:25
Путешествие вокруг света. Ливан
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

03:10
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

04:00
Обитаемый остров. Гваделупа (Франция) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Гваделупа в южной части Карибского моря.

04:50
Итальянские страсти
12+
Алессандро Поли исследует свою родину - Италию. Она делится своими впечатлениями и показывает страну, какой ее не видят туристы. В этой серии мы отправляемся в Венето, путешествовать по Венеции и ближайшим островам

05:15
Не оставляя следов. Шотландия
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

23/07/2022, суббота




 06:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 06:30
Куда приводят мечты. Борнео
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 07:00
Куда приводят мечты. Бали (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 07:30
Жизнь в большом городе. Барселона (Испания)
12+
Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом. Он расскажет какими были города много лет назад, и как они выглядят сейчас. Промышленные гиганты и экологичные агломерации - за каждым современным большим городом лежит большая история развития.

 08:25
Город на берегу. Окленд (Новая Зеландия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Тихого океана в городе Окленд.

 09:10
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Давние друзья Джайлз и Шейла отправляются в приключение по каналам. Они хотят узнать, что такое путешествие на судне и проверить в испытаниях их дружбу.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропы Северного Таиланда (Таиланд)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 10:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Пик Джагатсух (Индия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 11:30
Выходные без пощады. Афины за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 11:50
Выходные без пощады. Порту за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 12:15
Гваделупа в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Гваделупе.

 12:40
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 13:10
Ешь. Путешествуй. Смотри. Пальма (Испания)
12+
Шеф-повар в большом городе! Рори О'Коннелл отправляется в путешествие по европейским городам в поисках кулинарного вдохновения. Он уверен, что еда становится намного интереснее, если рассматривать ее в контексте культуры, частью которой она является. Один город - за одни выходные. Его кулинарное путешествие будет максимально насыщенным - от посещения старейшего ресторана в мире до обучения приготовлению лучших пирогов с заварным кремом в Португалии.

 13:35
Ешь. Путешествуй. Смотри. Вена (Австрия)
16+
Шеф-повар в большом городе! Рори О'Коннелл отправляется в путешествие по европейским городам в поисках кулинарного вдохновения. Он уверен, что еда становится намного интереснее, если рассматривать ее в контексте культуры, частью которой она является. Один город - за одни выходные. Его кулинарное путешествие будет максимально насыщенным - от посещения старейшего ресторана в мире до обучения приготовлению лучших пирогов с заварным кремом в Португалии.

 14:00
Физкульт-привет, Кения!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Кению, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни знаменитого африканского племени воинов маасаи.

 14:50
Куда приводят мечты
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 15:20
Навстречу приключениям. Новая Зеландия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Новую Зеландию. Присоединяйтесь к приключениям!

 15:45
Кулинарный отрыв. Тулум (Мексика)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Тулуме, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 16:05
Кулинарный отрыв. Коста-Рика
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Коста-Рике, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 16:30
Путешествие на зависть. Яхты
12+
Потрясающие дома, яхты, личные самолеты и поезда - богатейшие люди мира тратят целое состояние на роскошный отдых. Что и кто стоит за шикарным образом жизни? Кто продает роскошь и поддерживает сервис на самом высоком уровне? В этой серии отправляемся в роскошное путешествие на яхтах.

 17:15
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

 18:05
Физкульт-привет, Аргентина!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Аргентину, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни аргентинских ковбоев - гаучо.

 18:50
Марокко в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Марокко

 19:15
Не оставляя следов. Таиланд
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Тропы Северного Таиланда (Таиланд)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 20:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Пик Джагатсух (Индия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 21:30
Top Gear на Ближнем Востоке
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. В этот раз Кларксон с друзьями едет по Ближнему Востоку.

 22:50
Возвращение в Тихий уголок. Арканзас (США)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит местную легенду Роберта Раньона, лесника, живущего в чаще леса.

 23:35
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

00:00
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

00:45
Обратный отсчет. Топ 10 прибрежных маршрутов Португалии
12+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ 10 прибрежных маршрутов Португалии.

01:10
Обратный отсчет. Топ 10 сувениров из Португалии
16+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ 10 сувениров из Португалии.

01:35
Физкульт-привет, Мексика!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Мексику, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни легендарного племени тарахумара, которые каждый день бегают на огромные расстояния.

02:25
Не оставляя следов. Шотландия
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

03:10
Обитаемый остров. Фолклендские острова (Великобритания) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на Фолклендских островах в Атлантическом океане.

04:00
Приключения в Азии. Гора Апо (Филиппины)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

04:50
Итальянские страсти
12+
Алессандро Поли исследует свою родину - Италию. Она делится своими впечатлениями и показывает страну, какой ее не видят туристы. В этой серии мы отправляемся в Абруццо - область, которую называют самым зеленым регионом Европы и самым незнакомым туристам

05:15
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Давние друзья Джайлз и Шейла отправляются в приключение по каналам. Они хотят узнать, что такое путешествие на судне и проверить в испытаниях их дружбу.
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 06:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 06:30
Куда приводят мечты. Пом Пом (Малайзия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 07:00
Куда приводят мечты. Кота-Кинабалу (Малайзия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 07:30
Жизнь в большом городе. Новый Орлеан (США)
12+
Урбанист Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом. Он расскажет какими были города много лет назад, и как они выглядят сейчас. Промышленные гиганты и экологичные агломерации - за каждым современным большим городом лежит большая история развития.

 08:25
Город на берегу. Картахена (Колумбия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Карибского моря в городе Картахена.

 09:10
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Давние друзья Джайлз и Шейла отправляются в приключение по каналам. Они хотят узнать, что такое путешествие на судне и проверить в испытаниях их дружбу.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Пик Джагатсух (Индия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 10:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. Колумбия
12+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 11:10
Выходные без пощады. Таллин за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 11:35
Выходные без пощады. Гамбург за 48 часов
12+
Ричард Айоади - путешественник-радикал. Он считает расточительным и глупым тратить на путешествия много времени и денег. Поэтому его поездки стремительные и короткие. И каждая насыщена событиями до предела.

 11:55
Как провести выходные в Далате (Вьетнам)
12+
Путешествия – это всегда новые открытия, даже если на путешествие у вас всего пара дней. Вы узнаете, как получить максимум впечатлений за одни выходные. В каждом выпуске люди разных профессий отправляются по маршруту длиной в несколько дней в самых разных местах мира.

 12:15
Гваделупа в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Гваделупе.

 12:40
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 13:10
Ешь. Путешествуй. Смотри. Лиссабон (Португалия)
12+
Шеф-повар в большом городе! Рори О'Коннелл отправляется в путешествие по европейским городам в поисках кулинарного вдохновения. Он уверен, что еда становится намного интереснее, если рассматривать ее в контексте культуры, частью которой она является. Один город - за одни выходные. Его кулинарное путешествие будет максимально насыщенным - от посещения старейшего ресторана в мире до обучения приготовлению лучших пирогов с заварным кремом в Португалии.

 13:35
Ешь. Путешествуй. Смотри. Мадрид (Испания)
12+
Шеф-повар в большом городе! Рори О'Коннелл отправляется в путешествие по европейским городам в поисках кулинарного вдохновения. Он уверен, что еда становится намного интереснее, если рассматривать ее в контексте культуры, частью которой она является. Один город - за одни выходные. Его кулинарное путешествие будет максимально насыщенным - от посещения старейшего ресторана в мире до обучения приготовлению лучших пирогов с заварным кремом в Португалии.

 14:00
Физкульт-привет, Мексика!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Мексику, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни легендарного племени тарахумара, которые каждый день бегают на огромные расстояния.

 14:50
Куда приводят мечты. Суматра (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 15:20
Навстречу приключениям. Чехия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

 15:40
Кулинарный отрыв. Тоскана (Италия)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Тоскане, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 16:05
Кулинарный отрыв. Канны (Франция)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Каннах, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 16:30
Путешествие на зависть. Отели
12+
Потрясающие дома, яхты, личные самолеты и поезда - богатейшие люди мира тратят целое состояние на роскошный отдых. Что и кто стоит за шикарным образом жизни? Кто продает роскошь и поддерживает сервис на самом высоком уровне? В этой серии отправляемся в путешествие к роскошным отелям.

 17:15
Круиз Симфония морей
12+
“Симфония морей” - это самое большое пассажирское судно в мире. Как оно устроено и как проходит путешествие у счастливчиков, купивших билет? Развлекательная программа, роскошные рестораны и бутики - это лишь верхушка айсберга. Инфраструктуру судна можно сравнить с небольшим городом. Здесь найдется все и даже больше - от аква-театра до зеленого парка, полного экзотических цветов и растений. Команда корабля усердно трудится, чтобы сделать путешествие незабываемым даже для самых искушенных туристов. 

 18:05
Физкульт-привет, Таити!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие на Таити, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни «маху» - местных мужчин, которых учат выполнять домашнюю работу и воспитывать детей.

 18:50
Франция в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз во Франции 

 19:15
Не оставляя следов. Шотландия
12+
Ричард Кроуфорд пытается выяснить, сможет ли он отправиться в кругосветное путешествие без вреда для природы? Существует ли экологически безопасный способ посещать чудеса света? Ричард будет опираться на базовые критерии экотуризма: минимальный след, экологическая устойчивость, социальная ответственность, но не забудет о комфорте туристов. Отправляйтесь в путешествие и посмотрите что из этого получится!

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Приключения в Азии. Пик Джагатсух (Индия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

 20:45
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие как оно есть. Колумбия
12+
Роберт Роуз решился променять привычные будни и отправиться в спонтанное путешествие. Самое время присоединиться к приключениям неискушенного туриста и увидеть своими глазами, как он преображается внутренне с каждым новым маршрутом. Роберту предстоит проехать длинный путь: управлять домом на колесах, парусным судном, почувствовать все плюсы и минусы эко-туризма, и, конечно, завести много новых знакомых на пути, которым предстоит помочь. Уникальный опыт человека, который только начинает открывать для себя красоту мира.

 21:10
Top Gear в Индии
12+
Каждый год знаменитая команда Top Gear отправляется в далёкую поездку на съёмки специального эпизода для своей программы. В этот раз Кларксон с друзьями едет по Индии.

 22:40
Возвращение в Тихий уголок. Австралия
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит пару, которая живет на собственном острове, и узнает, как они справляются с жизнью современных Робинзонов. 

 23:25
Зов Амазонии
12+
Реза Пакраван путешественник и экстремальный велосипедист. На этот раз он совершит поездку в экстремальные джунгли Амазонии. С ним будет журналистка Пип Стюарт. Вместе они узнают, какие опасности грозят в этой местности, и с какими трудностями сталкиваются те, кто называют Амазонку своим домом. Их путь лежит через весь континент, который начинается у Атлантического океана и будет идти более четырёх тысяч километров по Трансамазонскому шоссе. Они будут искать ответ всего на один вопрос: можно ли спасти Амазонку?

 23:50
Такое возможно только в Австралии
12+
Четверка обаятельных австралийцев отправляется в увлекательное путешествие по стране. Они посетят самые интересные и неоднозначные места страны, до которых зачастую не добираются многие туристы - от палеонтологических раскопок до городов-призраков. Их ждет настоящая школа выживания, только не для людей, а для животных. Путешествие по стране не обойдется без особенного австралийского юмора, сюрпризов на пути и неожиданных открытий.

00:35
Обратный отсчет. Топ 10 португальских традиций
16+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ 10 португальских традиций.

01:00
Обратный отсчет. Топ 10 традиционных португальских таверн
12+
Чичи Миллер подарит вам огромный заряд энергии в путешествии. Она посетит города, чтобы показать вам Топ 10 традиционных португальских таверн.

01:25
Физкульт-привет, Кения!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Кению, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни знаменитого африканского племени воинов маасаи.

02:15
Под стук колес. Австрия
12+
Живописные пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

03:10
Обитаемый остров. Чеджудо (Южная Корея) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Чеджудо в Корейском проливе.

04:00
Приключения в Азии. Остров Бали (Индонезия)
12+
Присоединяйтесь к искателю приключений Райану Пайлу. Он исследует самые лучшие места для походов в Азии. В этих сериях мы пройдем с Райаном по всему континенту, от Тайваня до Индии,  сойдем с туристической трассы и погрузимся в мир не пройденных троп. Отключитесь от городской суеты и отправляйтесь исследовать Азию пешком.

04:50
Итальянские страсти
12+
Алессандро Поли исследует свою родину - Италию. Она делится своими впечатлениями и показывает страну, какой ее не видят туристы. В этой серии мы отправляемся в Лацио. Регион, с прекрасными пейзажами и археологическими памятниками

05:15
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Давние друзья Джайлз и Шейла отправляются в приключение по каналам. Они хотят узнать, что такое путешествие на судне и проверить в испытаниях их дружбу.
