Программа передач TRAVEL+ADVENTURE за 10/01/2022-16/01/2022




10/01/2022, понедельник




Время
Наименование
Аудитория
Аннотация

 06:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 06:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 07:00
Дорога в школу. Китай
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:25
Дорога в школу. Россия
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Большое приключение в Новой Зеландии
12+
Вас ждет большое приключение в Новой Зеландии. Наш проводник Нил расскажет про удивительную историю и происхождение этой молодой и дикой страны у моря.

 08:40
Италия в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Италии

 09:05
Под стук колёс. Намибия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Намибию, как она есть.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Тонга
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Белиз
16+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 11:35
Куда приводят мечты. Суматра (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:00
Куда приводят мечты. Суматра (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:25
Обитаемый остров. Гавайские острова (США) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на Гавайских островах в акватории Тихого океана. С субтитрами

 13:15
По течению великих рек. Гаронна
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 13:40
По течению великих рек. Гаронна
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 14:05
Кулинарный отрыв. Сан-Франциско (США)
16+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Сан-Франциско, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 14:30
Романтическое путешествие по каналам Индии
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправятся в своё самое амбициозное путешествие - на исследование водных артерий Кералы в Индии.

 15:15
Путешествие на зависть. Яхты
12+
Потрясающие дома, яхты, личные самолеты и поезда - богатейшие люди мира тратят целое состояние на роскошный отдых. Что и кто стоит за шикарным образом жизни? Кто продает роскошь и поддерживает сервис на самом высоком уровне? В этой серии отправляемся в роскошное путешествие на яхтах.

 16:00
Город на берегу. Осло (Норвегия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Осло-Фьорда в городе Осло.

 16:50
Навстречу приключениям. Лиссабон (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Лиссабон. Присоединяйтесь к приключениям!

 17:15
Италия в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Италии

 17:40
Ганг глазами Сью Перкинс
12+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 18:30
Есть на свете Тихий уголок (Перу)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как пара кайтсёрферов Скотт и Кейси покинули Великобританию и поселились в пустыне на берегу Тихого океана в Перу.

 19:15
Возвращение в Тихий уголок. Новая Зеландия
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит бывшего студента медицинского института Роберта Лонга, который приехал в Новую Зеландию более 30 лет назад  и стал смотрителем заповедника.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Тонга
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Белиз
16+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 21:40
Жизнь в большом городе. Медельин (Колумбия)
12+
Медельин - город трансформации, смелые и амбициозные урбанистические проекты уже украшают это место. Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 22:30
Путешествие вокруг света. США
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 23:15
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своей гостьи, модели и телеведущей, Анжеле Мэй.

00:05
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

00:50
Обитаемый остров. Архипелаг Бротон (Канада) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах архипелага Бротон в Тихом океане. С субтитрами

01:40
Под стук колёс. Намибия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Намибию, как она есть.

02:30
Есть на свете Тихий уголок (Перу)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как пара кайтсёрферов Скотт и Кейси покинули Великобританию и поселились в пустыне на берегу Тихого океана в Перу.

03:15
Навстречу приключениям. Чехия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

03:35
Романтическое путешествие по каналам Индии
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправятся в своё самое амбициозное путешествие - на исследование водных артерий Кералы в Индии.

04:20
Ганг глазами Сью Перкинс
12+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

05:10
Культурный шок: путешествие из зоны комфорта (Зимбабве, Африка)
12+
В новом сезоне программы «Культурный шок» мы снова присоединимся к приключениям британского комика Ромеша Ранганатана. На этот раз он исследует направления, которые не рассматривают многие туристы, а зря! В этой серии отправимся в Зимбабве, чтобы увидеть водопад Виктория, посетить национальные парки и познакомиться с местной фауной – носорогами, слонам и гепардами. 
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 06:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 06:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 07:00
Дорога в школу. Филиппины
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:25
Дорога в школу. Вьетнам
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Большое приключение в Новой Зеландии
12+
Вас ждет большое приключение в Новой Зеландии. Наш проводник Нил расскажет про удивительную историю и происхождение этой молодой и дикой страны у моря.

 08:40
Грузия в ритме танца
16+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Грузии

 09:05
Под стук колёс. Колумбия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Колумбию, как она есть.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Белиз
16+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Чили
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 11:35
Куда приводят мечты. Суматра (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:00
Куда приводят мечты. Ментавай (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:25
Обитаемый остров. Гранд-Комор (Коморы) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Гранд-Комор в акватории Индийского океана. С субтитрами

 13:15
По течению великих рек. Гаронна
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 13:40
По течению великих рек. Иравади
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 14:05
Кулинарный отрыв. Лондон (Великобритания)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Лондоне, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 14:30
Романтическое путешествие по каналам Индии
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они продолжат своё амбициозное путешествие по водным артериям Индии, исследуя неизвестные воды реки Брахмапутра.

 15:15
Как устроены шикарные отели. Торридон (Великобритания)
16+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 16:05
Город на берегу. Дублин (Ирландия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Ирландского моря в городе Дублин.

 16:50
Навстречу приключениям. Кашкайш (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Кашкайш. Присоединяйтесь к приключениям!

 17:15
Грузия в ритме танца
16+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Грузии

 17:40
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 18:30
Есть на свете Тихий уголок (Шри-Ланка)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как британский ветеринар Джени открыла клинику для собак на Шри-Ланке и как строится ее ежедневная работа.

 19:15
Возвращение в Тихий уголок. Острова Фиджи
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит бывшего лондонца Рика Пэйжда на борту его плавучего дома.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Белиз
16+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Чили
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 21:40
Жизнь в большом городе. Париж (Франция)
12+
Париж - город, увековеченный в культуре Франции, синоним вдохновляющий перемен, колыбель новой урбанистической революции. Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 22:30
Путешествие вокруг света. Токио (Япония)
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 23:15
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своих гостей из Варшавы - Ярека и Беаты.

00:10
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

00:55
Обитаемый остров. Аландские острова (Финляндия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах архипелага Аланды в Балтийском море. С субтитрами

01:40
Под стук колёс. Колумбия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Колумбию, как она есть.

02:30
Есть на свете Тихий уголок (Шри-Ланка)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как британский ветеринар Джени открыла клинику для собак на Шри-Ланке и как строится ее ежедневная работа.

03:15
Навстречу приключениям. Чехия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

03:35
Романтическое путешествие по каналам Индии
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они продолжат своё амбициозное путешествие по водным артериям Индии, исследуя неизвестные воды реки Брахмапутра.

04:20
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

05:10
Культурный шок: путешествие из зоны комфорта (Азия)
12+
В новом сезоне программы «Культурный шок» мы снова присоединимся к приключениям британского комика Ромеша Ранганатана. На этот раз он исследует направления, которые не рассматривают многие туристы, а зря! В этой серии прямиком в Азию – здесь ждут просторы монгольских степей, шаманские ритуалы и «веганская» охота. 
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 06:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 06:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 07:00
Дорога в школу. Мадагаскар
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:25
Дорога в школу. Палестина
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Большое приключение в Новой Зеландии
12+
Вас ждет большое приключение в Новой Зеландии. Наш проводник Нил расскажет про удивительную историю и происхождение этой молодой и дикой страны у моря.

 08:40
Испания в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Испании

 09:05
Под стук колёс. Ирландия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Ирландию, как она есть.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Чили
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Швеция
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 11:35
Куда приводят мечты. Индонезия
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:00
Куда приводят мечты. Борнео
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:30
Обитаемый остров. Острова Зелёного мыса (Кабо-Верде) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на островах Зелёного мыса в акватории Атлантического океана. С субтитрами

 13:15
По течению великих рек. Иравади
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 13:40
По течению великих рек. Иравади
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 14:05
Кулинарный отрыв. Тоскана (Италия)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Тоскане, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 14:30
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они возвращаются в Великобританию, чтобы исследовать один из её древнейших водных путей - Норфолк-Бродс.

 15:15
Путешествие на зависть. Дома
12+
Потрясающие дома, яхты, личные самолеты и поезда - богатейшие люди мира тратят целое состояние на роскошный отдых. Что и кто стоит за шикарным образом жизни? Кто продает роскошь и поддерживает сервис на самом высоком уровне? В этой серии отправляемся в путешествие к роскошным домам.

 16:00
Город на берегу. Сеул (Южная Корея)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Жёлтого моря в городе Сеул.

 16:50
Навстречу приключениям. Порту (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Порту. Присоединяйтесь к приключениям!

 17:15
Испания в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Испании

 17:40
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

 18:30
Есть на свете Тихий уголок (Швеция)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как Анна-Лиза вместе со своим маленьким сыном Нико решила начать жить без цивилизации в лесах Швеции.

 19:15
Возвращение в Тихий уголок. Канада
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен посетит бывшего военного корреспондента Джулиуса Штрауса и его жену Кристин, и узнает как пара справляется с защитой медведей в лесах Канады.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Чили
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Швеция
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 21:40
Жизнь в большом городе. Токио (Япония)
12+
Токио - урбанистическая загадка, самая крупная агломерация в мире с населением более 38 миллионов человек. Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 22:30
Путешествие вокруг света. Окинава (Япония)
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 23:15
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своей гостьи из Австралии - Аннабель.

00:10
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

00:55
Обитаемый остров. Архипелаг Фиджи (Фиджи) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на островах архипелага Фиджи в юго-западной части Тихого океана. С субтитрами

01:40
Под стук колёс. Ирландия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Ирландию, как она есть.

02:35
Есть на свете Тихий уголок (Швеция)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как Анна-Лиза вместе со своим маленьким сыном Нико решила начать жить без цивилизации в лесах Швеции.

03:20
Навстречу приключениям. Чехия
16+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

03:45
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они возвращаются в Великобританию, чтобы исследовать один из её древнейших водных путей - Норфолк-Бродс.

04:30
Ганг глазами Сью Перкинс
16+
Комедийная актриса Сью Перкинс покажет нетуристическую Индию. Она отправится в путешествие вслед за течением Ганга, от устья в Гималаях до дельты у Индийского океана - путь в 2,5 тысячи километров пройдет через потаенные и культовые места страны. Это будет путешествие с полным погружением в историю и культуру.

05:20
Культурный шок: путешествие из зоны комфорта (Босния и Герцеговина)
12+
В новом сезоне программы «Культурный шок» мы снова присоединимся к приключениям британского комика Ромеша Ранганатана. На этот раз он исследует направления, которые не рассматривают многие туристы, а зря! В этой серии - Европа. Ромеш исследует культуру Боснии и Герцеговины – от бобслейной трассы до дегустации местных напитков.
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 06:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 06:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 07:00
Дорога в школу. Мексика
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:25
Дорога в школу. Мексика
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Большое приключение в Новой Зеландии
12+
Вас ждет большое приключение в Новой Зеландии. Наш проводник Нил расскажет про удивительную историю и происхождение этой молодой и дикой страны у моря.

 08:40
Кипр в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз на Кипре

 09:05
Под стук колёс. Португалия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Португалию, как она есть.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Швеция
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Индонезия
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 11:35
Куда приводят мечты. Борнео
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:05
Куда приводят мечты. Малайзия
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:30
Обитаемый остров. Крит (Греция) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Крит в Средиземном море. С субтитрами

 13:20
По течению великих рек. Иравади
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 13:45
По течению великих рек. Красная река
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 14:10
Кулинарный отрыв. Канны (Франция)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Каннах, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 14:35
Романтическое путешествие по каналам Франции
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в французское путешествие с немецким колоритом по водным артериям Эльзаса и Лотарингии. 

 15:20
Как устроены шикарные отели. Джейд Маунтин (Сент-Люсия)
12+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 16:10
Город на берегу. Лос-Анджелес (США)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Тихого океана в городе Лос-Анджелес.

 16:55
Навстречу приключениям. Лиссабон (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Лиссабон. Присоединяйтесь к приключениям!

 17:15
Кипр в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз на Кипре

 17:40
Япония глазами Сью Перкинс
12+
Япония - страна между высокими технологиями и древними традициями. Она восстановилась после Второй Мировой войны и построила одну из самых сильных экономик в мире. Сью Перкинс - комедийная актриса из Лондона, хочет понять чему мы можем научиться у этой культуры. В этой серии Сью отправится в Токио и к подножью гор Кии. Она попытается одолеть сумоиста, посплетничает с роботами, потанцует на самом странном концерте, примет лесную ванную и побывает в адском лагере. Взгляните на Японию глазами Сью Перкинс.

 18:30
Есть на свете Тихий уголок (Эфиопия)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как 70-ти летняя Сьюзен приняла решение провести пенсию среди дикой природы Эфиопии и построила уникальный ресторан на горе.

 19:15
Возвращение в Тихий уголок (Индия)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен, спустя 4 года, возвращается в Индию к Стиву Лаллом, бывшему летчику, который отказался от привилегий ради тихой жизни в предгорьях Гималаев.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Швеция
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Индонезия
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 21:40
Жизнь в большом городе. Тель-Авив (Израиль)
12+
Тель - Авив - город чудес, Майями средиземноморья и центр нестандартных движений нашего времени. Отбросьте все шаблоны, которые у вас есть об этом месте. Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 22:30
Путешествие вокруг света. Германия
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 23:20
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своих гостей из Мехико - Ману и Артуро.

00:10
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

00:55
Обитаемый остров. Остров Гаити (Гаити) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на западной части острова Гаити в Карибском море. С субтитрами

01:45
Под стук колёс. Португалия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Португалию, как она есть.

02:35
Есть на свете Тихий уголок (Эфиопия)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как 70-ти летняя Сьюзен приняла решение провести пенсию среди дикой природы Эфиопии и построила уникальный ресторан на горе.

03:20
Навстречу приключениям. Чехия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

03:40
Романтическое путешествие по каналам Франции
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в французское путешествие с немецким колоритом по водным артериям Эльзаса и Лотарингии. 

04:25
Япония глазами Сью Перкинс
12+
Япония - страна между высокими технологиями и древними традициями. Она восстановилась после Второй Мировой войны и построила одну из самых сильных экономик в мире. Сью Перкинс - комедийная актриса из Лондона, хочет понять чему мы можем научиться у этой культуры. В этой серии Сью отправится в Токио и к подножью гор Кии. Она попытается одолеть сумоиста, посплетничает с роботами, потанцует на самом странном концерте, примет лесную ванную и побывает в адском лагере. Взгляните на Японию глазами Сью Перкинс.

05:15
Культурный шок: путешествие из зоны комфорта (Колумбия)
12+
В новом сезоне программы «Культурный шок» мы снова присоединимся к приключениям британского комика Ромеша Ранганатана. На этот раз он исследует направления, которые не рассматривают многие туристы, а зря! В этой серии -  Колумбия, где ждет великолепная колониальная архитектура, золотые пляжи, уроки сальсы и особые рецепты приготовления кофе. 

14/01/2022, пятница




 06:00
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 06:30
Африканские каникулы. Сафари
12+
В прошлом веке под африканским сафари подразумевали охоту, но сегодня сафари это – уникальная возможность прикоснуться к потрясающей экзотической природе Африки. Современное сафари включает все удобства цивилизации и роскошные базы отдыха, которые спроектированы с учетом того, чтобы окружающая природа осталась непотревоженной. Вместе с пытливой исследовательницей Сикой Осэй мы отправимся в это незабываемое приключение.

 07:00
Дорога в школу. Кыргызстан
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:25
Дорога в школу. Мали
6+
В наши дни первым самостоятельным путешествием человека часто становится дорога из дома в школу и обратно. Многие дети добираются в школу за много километров от дома. По пути их ждут приключения весёлые и опасные. А дома их с волнением в сердце ждут родные. 

 07:55
Большое приключение в Новой Зеландии
12+
Вас ждет большое приключение в Новой Зеландии. Наш проводник Нил расскажет про удивительную историю и происхождение этой молодой и дикой страны у моря.

 08:40
Румыния в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Румынии

 09:05
Под стук колёс. Канада
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Канаду, как она есть.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Индонезия
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Уганда
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 11:35
Куда приводят мечты. Бали (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:05
Куда приводят мечты. Бали (Индонезия)
12+
Ива и Фил приглашают в путешествие на яхте "Дали" по юго-восточной Азии. Они отправятся в гости к Мечтателям - людям, которые рискнули, изменили свою жизнь и придали ей новое значение. Отправляйтесь в приключение вместе с ними и узнайте, куда приводят мечты.

 12:30
Обитаемый остров. Куба (Куба) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Куба в Мексиканском заливе. С субтитрами

 13:20
По течению великих рек. Красная река
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 13:45
По течению великих рек. Красная река
12+
В новом сезоне отправляемся в приключение по течению великих рек. Франсуа предстоит порыбачить бок о бок с профессионалами, исследовать плюсы и минусы жизни вблизи речных путей и понять, зачем пастухи сидят в социальных сетях. От Гаронны во Франции до реки Иравади в Мьянме - увлекательные водные маршруты в самых разных уголках планеты. 

 14:10
Кулинарный отрыв. Новый Орлеан (США)
16+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Новом Орлеане, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 14:35
Романтическое путешествие по каналам Португалии
16+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются наполненное драматическими пейзажами путешествие по реке Дуэро на северо-западе Португалии.

 15:20
Путешествие на зависть. Самолеты
16+
Потрясающие дома, яхты, личные самолеты и поезда - богатейшие люди мира тратят целое состояние на роскошный отдых. Что и кто стоит за шикарным образом жизни? Кто продает роскошь и поддерживает сервис на самом высоком уровне? В этой серии отправляемся в роскошное путешествие на самолетах.

 16:05
Город на берегу. Рио-де-Жанейро (Бразилия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Атлантического океана в городе Рио-де-Жанейро.

 16:50
Навстречу приключениям. Порту (Португалия)
16+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Порту. Присоединяйтесь к приключениям!

 17:15
Марокко в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Марокко

 17:40
Япония глазами Сью Перкинс
12+
Япония - страна между высокими технологиями и древними традициями. Она восстановилась после Второй Мировой войны и построила одну из самых сильных экономик в мире. Сью Перкинс - комедийная актриса из Лондона, хочет понять чему мы можем научиться у этой культуры. В этой серии Сью отправится в Токио и к подножью гор Кии. Она попытается одолеть сумоиста, посплетничает с роботами, потанцует на самом странном концерте, примет лесную ванную и побывает в адском лагере. Взгляните на Японию глазами Сью Перкинс.

 18:30
Есть на свете Тихий уголок (Хорватия)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как Никола, в прошлом очень востребованный тренер, нашел новую жизнь в Хорватии. Он живет один в деревянной каюте вдали от всех.

 19:15
Возвращение в Тихий уголок (США, Техас)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен, спустя 5 лет, возвращается в США, штат Техас, к Джону Уэллсу - фотографу, который бросил светскую жизнь в Нью-Йорке ради техасской пустыни.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Индонезия
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Уганда
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 21:40
Жизнь в большом городе. Бангкок (Таиланд)
12+
Бангкок - хаотичный микс из небоскребов, уличных рынков и скрытых переулков. Это политический, экономический и культурный центр Таиланда с населением более 10 миллионов человек. Майкл Колвилл-Андерсен покажет жизнь в большом городе крупным планом.

 22:30
Путешествие вокруг света. Ботсвана
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 23:15
Такая разная Каталония!
16+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своего гостя из Лондона - Найджела.

00:10
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

00:55
Обитаемый остров. Остров Исландия (Исландия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Исландия в северной части Атлантического океана. С субтитрами

01:40
Под стук колёс. Испания
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Испанию, как она есть.

02:30
Есть на свете Тихий уголок (Хорватия)
12+
Кто из нас хотя-бы раз не мечтал бросить городскую жизнь, наполненную суетой и стрессом, и уехать жить в тихое место подальше от цивилизации. А как на самом деле живут и чувствуют себя те, кто решился на такой поступок? В этом эпизоде Вы увидите как Никола, в прошлом очень востребованный тренер, нашел новую жизнь в Хорватии. Он живет один в деревянной каюте вдали от всех.

03:15
Навстречу приключениям. Лиссабон (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Лиссабон. Присоединяйтесь к приключениям!

03:35
Романтическое путешествие по каналам Португалии
16+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются наполненное драматическими пейзажами путешествие по реке Дуэро на северо-западе Португалии.

04:20
Япония глазами Сью Перкинс
12+
Япония - страна между высокими технологиями и древними традициями. Она восстановилась после Второй Мировой войны и построила одну из самых сильных экономик в мире. Сью Перкинс - комедийная актриса из Лондона, хочет понять чему мы можем научиться у этой культуры. В этой серии Сью отправится в Токио и к подножью гор Кии. Она попытается одолеть сумоиста, посплетничает с роботами, потанцует на самом странном концерте, примет лесную ванную и побывает в адском лагере. Взгляните на Японию глазами Сью Перкинс.

05:10
Культурный шок: путешествие из зоны комфорта (Сахара, Африка)
12+
В новом сезоне программы «Культурный шок» мы снова присоединимся к приключениям британского комика Ромеша Ранганатана. На этот раз он исследует направления, которые не рассматривают многие туристы, а зря! В этом эпизоде отправимся в Сахару, чтобы увидеть ее бесконечный горизонт и белоснежные пески.

15/01/2022, суббота




 06:00
Джоанна Ламли на Шёлковом пути (Иран)
6+
Шёлковый путь - первая супермагистраль в истории человечества. Кроме шёлка, по нему в Европу попадали специи, порох, бумага, драгоценности и много других вещей. В этом эпизоде Джоанна Ламли продолжит своё путешествие по Шёлковому пути по территории современного Ирана.

 06:45
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

 07:30
Под стук колёс. Намибия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Намибию, как она есть.

 08:25
Как провести выходные в Маргарет Ривер (Австралия)
12+
Путешествия – это всегда новые открытия, даже если на путешествие у вас всего пара дней. Вы узнаете, как получить максимум впечатлений за одни выходные. В каждом выпуске люди разных профессий отправляются по маршруту длиной в несколько дней в самых разных местах мира.

 08:50
Как провести выходные в Сингапуре
12+
Путешествия – это всегда новые открытия, даже если на путешествие у вас всего пара дней. Вы узнаете, как получить максимум впечатлений за одни выходные. В каждом выпуске люди разных профессий отправляются по маршруту длиной в несколько дней в самых разных местах мира.

 09:15
Физкульт-привет, Таити!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие на Таити, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни «маху» - местных мужчин, которых учат выполнять домашнюю работу и воспитывать детей.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Уганда
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Канада
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 11:35
Обитаемый остров. Гавайские острова (США) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на Гавайских островах в акватории Тихого океана. С субтитрами

 12:25
Путешествие вокруг света. Египет
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 12:50
Испания в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Испании

 13:15
Кулинарный отрыв. Лос-Анджелес (США)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Лос-Анджелесе, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 13:35
Кулинарный отрыв. Коста-Рика
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Коста-Рике, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 14:00
Романтическое путешествие по каналам Франции
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в французское путешествие с немецким колоритом по водным артериям Эльзаса и Лотарингии. 

 14:45
Есть на свете Тихий уголок (США, Северная Каролина)
12+
Трудно поверить, но в мире еще остались места, где люди живут вдали от цивилизации, наедине с природой. В новом сезоне программы «Есть на свете тихий уголок» ведущий Бен Фогл знакомится с теми, кто предпочитает размеренный образ жизни, вдали от цивилизации.

 15:25
Джоанна Ламли. Дневник путешествий
12+
Как создаются программы о путешествиях? Приглашаем вас на экскурсию по закулисью съемочного процесса программ с Джоанной Ламли. В своем дневнике путешествий она расскажет, как проходили съемки на Карибских островах и озере Байкал, а также в Японии, Монголии, Индии и других странах. 

 16:10
Как устроены шикарные отели. Шангри-Ла (Великобритания)
12+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 17:00
Под стук колёс. Испания
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Испанию, как она есть.

 17:50
Возвращение в Тихий уголок (США, Техас)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен, спустя 5 лет, возвращается в США, штат Техас, к Джону Уэллсу - фотографу, который бросил светскую жизнь в Нью-Йорке ради техасской пустыни.

 18:30
Джоанна Ламли. Дневник путешествий
12+
Как создаются программы о путешествиях? Приглашаем вас на экскурсию по закулисью съемочного процесса программ с Джоанной Ламли. В своем дневнике путешествий она расскажет, как проходили съемки на Карибских островах и озере Байкал, а также в Японии, Монголии, Индии и других странах. 

 19:15
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Давние друзья Джайлз и Шейла отправляются в приключение по каналам. Они хотят узнать, что такое путешествие на судне и проверить в испытаниях их дружбу.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Уганда
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Канада
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 21:35
Под стук колёс. Ирландия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Ирландию, как она есть.

 22:30
Есть на свете Тихий уголок (Танзания)
12+
Трудно поверить, но в мире еще остались места, где люди живут вдали от цивилизации, наедине с природой. В новом сезоне программы «Есть на свете тихий уголок» ведущий Бен Фогл знакомится с теми, кто предпочитает размеренный образ жизни, вдали от цивилизации.

 23:15
Возвращение в Тихий уголок (Венгрия)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен возвращается в Венгрию к Джулии Прайк и Гарету Шоуну, которые бросили работу и переехали на разброшенную ферму год назад.

00:00
Прогулки по заброшенным рельсам
12+
В 1960-х годах 30% всех железных дорог Британии были закрыты из-за убыточности. Пятьдесят лет спустя мы отправляемся в путешествие, чтобы исследовать заброшенные пути и встретиться с людьми, которые помнят эти железные дороги.

00:45
Город на берегу. Рио-де-Жанейро (Бразилия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Атлантического океана в городе Рио-де-Жанейро.

01:30
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы вспомним всех гостей 2 сезона, которые благодаря этой программе познакомились с такой разной Каталонией!

02:20
Джоанна Ламли на Шёлковом пути (Иран)
6+
Шёлковый путь - первая супермагистраль в истории человечества. Кроме шёлка, по нему в Европу попадали специи, порох, бумага, драгоценности и много других вещей. В этом эпизоде Джоанна Ламли продолжит своё путешествие по Шёлковому пути по территории современного Ирана.

03:05
Путешествие на зависть. Самолеты
16+
Потрясающие дома, яхты, личные самолеты и поезда - богатейшие люди мира тратят целое состояние на роскошный отдых. Что и кто стоит за шикарным образом жизни? Кто продает роскошь и поддерживает сервис на самом высоком уровне? В этой серии отправляемся в роскошное путешествие на самолетах.

03:50
Обитаемый остров. Сардиния (Италия) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на острове Сардиния в Средиземном море. С субтитрами

04:40
Навстречу приключениям. Чехия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

05:00
Навстречу приключениям. Чехия
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Чехию. Присоединяйтесь к приключениям!

05:15
Есть на свете Тихий уголок (Танзания)
12+
Трудно поверить, но в мире еще остались места, где люди живут вдали от цивилизации, наедине с природой. В новом сезоне программы «Есть на свете тихий уголок» ведущий Бен Фогл знакомится с теми, кто предпочитает размеренный образ жизни, вдали от цивилизации.

16/01/2022, воскресенье




 06:00
Джоанна Ламли на Шёлковом пути (Узбекистан, Киргизия)
6+
Шёлковый путь - первая супермагистраль в истории человечества. Кроме шёлка, по нему в Европу попадали специи, порох, бумага, драгоценности и много других вещей. В этом эпизоде Джоанна Ламли продолжит своё путешествие по Шёлковому пути по территории современного Узбекистана и Киргизии.

 06:45
Её королевское величество - Великобритания
12+
Что такое наследие Великобритании? Дорогие места, величественные дома, замки и национальные парки? Ларри Лэмбл и Морин Лимпман открывают ее королевское величество – Великобританию. Они исследуют эту страну и расскажут о людях, которые поддерживают жизнь в этих исторических местах. Путешествие не оставит равнодушным никого!

 07:30
Под стук колёс. Колумбия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Колумбию, как она есть.

 08:25
Как провести выходные на острове Флорес (Индонезия)
12+
Путешествия – это всегда новые открытия, даже если на путешествие у вас всего пара дней. Вы узнаете, как получить максимум впечатлений за одни выходные. В каждом выпуске люди разных профессий отправляются по маршруту длиной в несколько дней в самых разных местах мира.

 08:50
Как провести выходные в Далате (Вьетнам)
12+
Путешествия – это всегда новые открытия, даже если на путешествие у вас всего пара дней. Вы узнаете, как получить максимум впечатлений за одни выходные. В каждом выпуске люди разных профессий отправляются по маршруту длиной в несколько дней в самых разных местах мира.

 09:15
Физкульт-привет, Япония!
12+
Джоэль Доммет - фанат здорового образа жизни и фитнеса. Вместе со своим другом он отправляется в путешествие в Японию, чтобы проверить свои спортивные навыки в реальной жизни. В этот раз он примерит на себя образ жизни борцов традиционной японской борьбы сумо.

 10:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Канада
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 10:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Вершина мира Эверест
12+
Энт Миддлтон, собирается покинуть свою семью на два месяца, чтобы попытаться покорить самую высокую точку планеты - Эверест. Восхождение на гору потребует выдержки, терпения и подготовки. Вместе с туристами и альпинистами идут сотни непальцев, чья работа заключается в том, чтобы нести снаряжение до базового лагеря. Альпинистов, дошедших до пика, за всю историю менее десяти тысяч. Будет ли в их числе Энт?

 11:35
Обитаемый остров. Гранд-Комор (Коморы) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете как в наши дни живут люди на острове Гранд-Комор в акватории Индийского океана. С субтитрами

 12:25
Путешествие вокруг света. Исландия
12+
Отправляйтесь в кругосветное путешествие вместе с Педро. Побывайте в динамично изменяющихся городах. Познакомьтесь с местной культурой. Узнайте, как обычные граждане участвуют в развитии своих городов и стран.

 12:45
Испания в ритме танца
12+
Путешественница и танцовщица Микела куда бы не отправилась исследует танец за танцем. Почувствуйте ритм приключений на этот раз в Испании

 13:10
Кулинарный отрыв. Сан-Франциско (США)
16+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Сан-Франциско, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 13:35
Кулинарный отрыв. Лондон (Великобритания)
12+
Заядлые путешественницы Керри и Кристина отправляются на поиски интересных вкусов и гастрономических впечатлений. В меню уникальные блюда и их история. Этот кулинарный отрыв будет проходить в Лондоне, присоединяйтесь к аппетитному приключению.

 14:00
Романтическое путешествие по каналам Италии
12+
Тимати и Прюнелла в своё время сыграли много ролей, но, когда опустился последний занавес, у них остались роли, которые им нравится играть вместе в исследовании водных артерий разных стран: капитан и его помощник! В этом эпизоде они отправляются в путешествие по самому большому озеру Италии - Лаго-Маджоре и по старейшему рабочему каналу Европы - Навильо-Гранде в исторический центр Милана.

 14:45
Есть на свете Тихий уголок (Венгрия)
12+
Трудно поверить, но в мире еще остались места, где люди живут вдали от цивилизации, наедине с природой. В новом сезоне программы «Есть на свете тихий уголок» ведущий Бен Фогл знакомится с теми, кто предпочитает размеренный образ жизни, вдали от цивилизации.

 15:25
Джоанна Ламли. Дневник путешествий
12+
Как создаются программы о путешествиях? Приглашаем вас на экскурсию по закулисью съемочного процесса программ с Джоанной Ламли. В своем дневнике путешествий она расскажет, как проходили съемки на Карибских островах и озере Байкал, а также в Японии, Монголии, Индии и других странах. 

 16:10
Как устроены шикарные отели. Поместье Сунтон-Эстейт (Великобритания)
12+
Приглашаем ощутить истинную роскошь путешествий в самых невероятных отелях. Вместе с ведущими мы посетим и поймем как все устроено. Пятизвездочные отели по всему миру предлагают массу впечатлений своим постояльцам, а мы предлагает насладиться ими бесплатно вместе с Travel+Adventure.

 17:00
Под стук колёс. Дания
12+
Живописные пейзажи, затерянные среди гор деревушки, интересные промыслы, культурные традиции самых разных народов и, конечно, все это под стук колес с уже знакомым ведущим - Филиппом Гуглером

 17:50
Возвращение в Тихий уголок (Венгрия)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен возвращается в Венгрию к Джулии Прайк и Гарету Шоуну, которые бросили работу и переехали на разброшенную ферму год назад.

 18:30
Джоанна Ламли. Дневник путешествий
16+
Как создаются программы о путешествиях? Приглашаем вас на экскурсию по закулисью съемочного процесса программ с Джоанной Ламли. В своем дневнике путешествий она расскажет, как проходили съемки на Карибских островах и озере Байкал, а также в Японии, Монголии, Индии и других странах. 

 19:15
Романтическое путешествие по каналам Великобритании
12+
Давние друзья Джайлз и Шейла отправляются в приключение по каналам. Они хотят узнать, что такое путешествие на судне и проверить в испытаниях их дружбу.

 20:00
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Путешествие в Тихий уголок. Канада
12+
Начнем путешествовать по миру и исследовать тихую размеренную жизнь. Заглянем к людям, которые кардинально изменили свой образ жизни. Они покинули шумные города и перебрались подальше. Это будет путешествие в Тихий уголок.

 20:50
ПРЕМЬЕРА НА Т+А. Вершина мира Эверест
12+
Энт Миддлтон, собирается покинуть свою семью на два месяца, чтобы попытаться покорить самую высокую точку планеты - Эверест. Восхождение на гору потребует выдержки, терпения и подготовки. Вместе с туристами и альпинистами идут сотни непальцев, чья работа заключается в том, чтобы нести снаряжение до базового лагеря. Альпинистов, дошедших до пика, за всю историю менее десяти тысяч. Будет ли в их числе Энт?

 21:35
Под стук колёс. Португалия
12+
Знаменитый путешественник Филипп Гуглёр предпочитает в своих поездках поезда, потому что любит знакомиться с людьми и совать свой нос в чужие дела. В этом эпизоде Вы вместе с Филиппом увидите всю Португалию, как она есть.

 22:30
Есть на свете Тихий уголок (Марокко)
12+
Трудно поверить, но в мире еще остались места, где люди живут вдали от цивилизации, наедине с природой. В новом сезоне программы «Есть на свете тихий уголок» ведущий Бен Фогл знакомится с теми, кто предпочитает размеренный образ жизни, вдали от цивилизации.

 23:15
Возвращение в Тихий уголок (США, Техас)
12+
Бен Фогл путешествует по миру и знакомится с людьми, которые променяли городскую жизнь на дикую природу. Сейчас он возвращается к ним спустя несколько лет, чтобы узнать не разочаровались ли они в своей мечте. В этой серии Бен, спустя 5 лет, возвращается в США, штат Техас, к Джону Уэллсу - фотографу, который бросил светскую жизнь в Нью-Йорке ради техасской пустыни.

00:00
Прогулки по заброшенным рельсам
12+
В 1960-х годах 30% всех железных дорог Британии были закрыты из-за убыточности. Пятьдесят лет спустя мы отправляемся в путешествие, чтобы исследовать заброшенные пути и встретиться с людьми, которые помнят эти железные дороги.

00:45
Город на берегу. Мумбаи (Индия)
6+
Люди живут в городах по всей территории суши планеты. Тем, кто живёт на берегу моря или океана, досталось делить с природой щедрость и ярость водной стихии. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на берегу Аравийского моря в городе Мумбаи.

01:30
Такая разная Каталония!
12+
Испанская актриса Ивана Миньо приглашает в гости в Каталонию! Она знакомит путешественников с местной географией, где они наслаждаются красивыми пейзажами, посещают местные фестивали и участвуют в спортивных и культурных мероприятиях. В этом эпизоде мы увидим, что особенного она подготовила для своих гостей из Канзаса - Тревора и Кори.

02:25
Джоанна Ламли на Шёлковом пути (Узбекистан, Киргизия)
6+
Шёлковый путь - первая супермагистраль в истории человечества. Кроме шёлка, по нему в Европу попадали специи, порох, бумага, драгоценности и много других вещей. В этом эпизоде Джоанна Ламли продолжит своё путешествие по Шёлковому пути по территории современного Узбекистана и Киргизии.

03:10
Путешествие на зависть. Машины
12+
Потрясающие дома, яхты, личные самолеты и поезда - богатейшие люди мира тратят целое состояние на роскошный отдых. Что и кто стоит за шикарным образом жизни? Кто продает роскошь и поддерживает сервис на самом высоком уровне? В этой серии отправляемся в роскошное путешествие на машинах.

03:50
Обитаемый остров. Фолклендские острова (Великобритания) С субтитрами
6+
Миллионы людей по всему миру живут на островах в окружении вод морей и океанов. Физическая изоляция от остальной суши накладывает специфический отпечаток на образ жизни людей на острове. Из этой программы Вы узнаете, как в наши дни живут люди на Фолклендских островах в Атлантическом океане. С субтитрами

04:40
Навстречу приключениям. Алгарви (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Алгарви. Присоединяйтесь к приключениям!

04:55
Навстречу приключениям. Лиссабон (Португалия)
12+
Отправляйтесь навстречу приключениям вместе с Диди. Она станет вашим гидом: проведет вас по самым шумным улицам и укромным тихим местам. Расскажет об  уникальных и милых традициях. В этой серии мы отправляемся в Лиссабон. Присоединяйтесь к приключениям!

05:15
Есть на свете Тихий уголок (Марокко)
12+
Трудно поверить, но в мире еще остались места, где люди живут вдали от цивилизации, наедине с природой. В новом сезоне программы «Есть на свете тихий уголок» ведущий Бен Фогл знакомится с теми, кто предпочитает размеренный образ жизни, вдали от цивилизации.
